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‘To acknowledge the duty that accompanies every right” 

Affiliated with the International Association of Y’s Men’s Clubs 

 

 

 

                            

C/O OSAKA YMCA 

    1-5-6 TOSABORI、NISHIKU、 

       OSAKA、JAPAN 

2010年 12 月 No.343 
Chartered July 20，1982 

主 題 Y’s THEME (2010～2011)  クラブ役員  Officers 
センテニアルクラブ会長 ：『創造と協同、みんなの願いを前へ』  

東京セントラルクラブ会長 ：『ひとつとなって YMCAへ』 

国際会長    ：『明日への橋を架けよう』 

アジア地域会長 ：『心新たに立ち上がろう』 

西日本区理事   ：『飛翔たとう ワイズスプリットを胸に』 

中西部部長    ：『豊かに、そして拡がりのあるワイズライフを !!』 

 会 長 

副会長 

書 記 

会 計 

メネット会長 
Y 連絡職員 

： 

： 
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： 

： 

： 

新保  正秋 

谷川   寛 

石津  雅人 

藤原  正巳 

山中ちあき 

鍛治田 千文 

December Club Meeting 
『 EMC-M 』  

 12月第1例会（クリスマス例会） 
セントラルクラブと合同 

 
日時：2010年12月15日（水）18:30～20:30 

場所：ホテルグランヴィア大阪21階 

司会：坂本 哲朗 君 

 開会点鐘             新保 正秋 会長 
 ワイズソング           一  同 
 聖句朗読             山中 秀男 君 
 ゲスト・ビジター紹介       新保 正秋 会長 
 今月の強調活動「EMC」          坂本 哲朗 君 
 晩餐               一 同 
 演奏・歌・オークション 
 演奏/歌＝バックウッズ・マウテニアーズ 

   オークション         神田 尚人 君    

8.連絡・報告・ニュース       各メンバーから 

9.誕生祝い・ニコニコ献金        一 同 

10. 閉会点鐘                 新保 正秋 会長 

※会費は5,000 円です。 

※オークションのために 1,000 円以上の品物をご用意くだ

さい。 
 

1 2 月 第 2 例 会 

日時：2010年12月22日(水)18:30～20:30 

場所：土佐堀YMCA会館4階 

12 月のお誕生日 
小野都子（3日）、岡本剛介（13日）、中村隆幸（26日）の各メン、

メネット 

例会担当 

3 班：石津、岡本、隅田、谷川、松浦、三浦の各メン 

Biblical Message of December 

 
2010年 11月  種 別 第１例会 第２例会 BF ポイント ニコニコ献金 

在籍会員  20 名 

例会出席 17 名 

うちメーキャップ 

1 名 

出 席 率     85% 

メ ン 

メネット 

ビジター 

ゲ ス ト

合 計 

16 名 

8 名 

2 名 

1 名 

27 名 

8 名 

1 名 

0 名 

0 名 

9 名 

11  月        114ｇ 

現  金        0 円 

切  手     6,630ｇ 

現  金       500 円 

11 月：18,100 円 

 

累 計：97,200 円 

「鋤に手を掛けてから、後ろを顧みる者は、神の国にふさ

わしくない」 

（ルカによる福音書 第 9章 62節） 

ハワイ・ヌアヌクラブ訪問 

岡本 剛介 

11月初めにハワイで行われた友人の結婚式に出席する

際に、ヌアヌクラブのラリー・ヒラナカさん、奥様のメイ

・ヒラナカさん、モーリス・シモニシさん、ハロルド・ク

ワハラさんとお会いしてきました。 

現地ではランチをご馳走していただいたり、メイさん、

ラリーさんにはハワイの有名な宝石店2店（マウイダイバー

ズジュエリー、The Wedding Ring Shop）を案内し

ていただきました。 

今回初めて、国外のワイズの人たちと触れ合うことがで

きました。そこで感じたことは、皆さん温かいということ。

今日初めてあった私を温かく迎え入れてくれたこと、とて

も感動しました。感謝の気持ちと奉仕の心をもっているワ

イズだからこそ、このような輪が広がっていくんだと実感

した出来事でした。 

次回ハワイに行く機会には、現地での活動も見学したい

と思います。 

（次回は、藤原正巳さんです） 

【クラブ統計 Statistics 】 
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1 1 月 B F 報 告 

 

 

 

と き：11月17日（水）18:30～20:20 

ところ：ホテルグランヴィア大阪21階 

 コート姿も街角でちらほら見かける11月の例会は、ビジター、

ゲスト4名を含む24名が集い、新保会長の点鐘で始まりました。 

大畑慎治さんと近々ご結婚される小野都子さんの入会式が、新

保会長により、キャンドルサービスのあたたかい雰囲気の中で執

り行われました。 

晩さん後、大畑さんによるメインスピーチは「ココチについて

考える」。現在大畑さんは、いかに商品に「ココチよさ」という付

加価値をつけるかという研究をされています。「ココチ」とはその

心理状態であり、「ココチがよい」とは、欲求が満たされた状態、

あるいは満たされつつある状態をいうそうです。 

また、脳科学から見た「ココチ」とは、大きくドーパミン系と

セロトニン系に分かれますが、よく知られているランナーズハイ

に見られる恍惚感はエンドルフィンだそうです。パチンコ店で、

音楽のボリュームを最大限にあげるのは、客の思考を停止させる

ためと聞いて、思わず笑いが起こりました。また、ケータイを開

ける音の違いで機種を選び、スポーツショップで漂うミントの香

りについ滞留時間をのばすなど、私たちの意識しないところで、

「ココチよさ」の感覚が使われていることも知りました。 

また「ココチよさ」がストレスをやわらげ、がん予防やアルツ

ハイマー病に貢献できる可能性があるという反面、バリアフリー

にすることにより、健康増進や脳の活性を阻害するのではないか

ということも懸念するという大畑さんの話に、何事も一長一短が

あるものと感心しました。 

前々回、小野さんには「香り」についてお話していただきまし

たが、お二人の共通点は何かと考えた時、きっと「香りがよい、

ココチのよい夫婦」になること請け合い、という答えが出ました。 

 

                     （中村 茂高） 
 

 

 

 

 

谷川、山田(各30g)、新保、田中（各25g） 

岡本（4g）      計 114g 

            

 

 

 

日時：2010年 11月 24日（水）18：30～20：00 

場所：大阪ＹＭＣＡ土佐堀館４F 

出席：石津、大村、坂本、中村、松浦、三浦、山田、 

山中の各メン。山中メネット 

報告・協議事項 

① 報告/反省/大畑さん入会式、スペシャルオリンピックなど 
②クラブ内規について/委員会を設けて検討する。 

③次年度の役員について（当役員会での決定事項） 

○会長：谷川寛／副会長：岡本剛介／書記：三浦直之 

会計：藤原正巳（主）、中村幸枝（副） 

○中西部主査：石津（EMC主査へ就任依頼） 

今後の予定 

①土佐堀ファミリークリスマス＝12月 11日（土） 

15：00～17：30/第 1部：礼拝（大阪教会）/第 2部：祝

会（大阪 YMCA 会館）、ポットラック他。センテニアル担

当：1部終了後、大阪教会の掃除。 

②1月例会/卓話：スピーカー＝松田明久氏「点から線へ」 

1984年生。宝塚造形芸術大学卒業。 

③2月例会/卓話：平野孝弥氏 

「海外旅行にひそむ保険のこわい話」 

④その他/3月、4月の卓話を早めに計画しましょう。 

 ・中西部新年会（1/15）クラブ単位で申し込む。 

・2012年、中西部新年会はセンテニアルの担当。 

・例会を午後6時 45分開始の提案もあった。 
                   (三浦 直之) 

 

 

大畑慎治メン・小野都子メネットの入会式で 

ワイズバッジの装着をする新保正秋会長 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

例会での大畑慎治ワイズの卓話 

赤毛のアンの中には作者の経歴からして、ふんだんに聖書の言

葉が出てきます。育ての親マリラが大切にしてきた紫水晶を失

くし、アンに疑いをかけ、正直に言わなければ部屋から出さな

いと２階に閉じ込めてしまう。裏切られた思いで苦しみ、リン

ド夫人の忠告、見ず知らずの子供を家に置くのは危険が思い出

され悩む。聖句の意味は、一度信仰を始めた人が後戻りして迷

うのを諌める箇所です。マリラもアンの躾に手を焼きながらも

キリストの説く隣人愛の実践に決意を新たにします。失くした

ブローチは思いがけない場所から見つかり、アンの疑いもはれ 

ルンルン気分でピクニックに出かける小説のクライマックス 

は有名な場面です。我がセンテニアルのネーミングのヒントに

なった「プリンス・エドワード島・シャロットタウンＹ‘ｓ」 

カナダ建国発祥の地で連邦国家の原案が創られた町です。 

       聖句選/コメント：山中 秀男 

           （次回は、松浦孝次さんです） 

11 月第 1例会 

11 月第 2例会 
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第 16回チャリティーラン報告 YMCAニュース 
 

 

Ｙサ委員 三浦 直之 

11 月 23日（火・祝）、大阪城公園において第16回チ

ャリティーランが開催されました。参加チーム数は全部で

53チーム（順位制16チーム、宣言タイム制30チーム、

オープン制7チーム）で、センテニアルは宣言タイム制に

参加しました。全走行距離9Ｋｍを6人でリレーしました。

ランナーは、① 山田孝彦メン、② 高橋裕也メン、③ 高

橋裕子メネット、④ 岡本剛介メン、⑤ 中村茂高メン、

⑥ 大畑慎治メンで平均年齢 43 歳と従来のメンバーと比

べてぐっと若返っています。天候も大会前日は雨で心配さ

れましたが、当日は雨も上がりなによりでした。日頃の行

いが良かったのでしょう。 

レースの結果は宣言タイムと1分差（宣言51分、実際

50 分）で 30 チーム中 11 位でした。順位はともかく、

かなりな好成績と言えるでしょう。（拍手） 

来年も頑張りましょう。 

ちなみに 1 位､2 位は 4～5 秒差で、とても信じられな

いような成績でした。（拍手）又、寒風の吹く中、ボランテ

ィアで参加された我クラブの皆様、ご苦労様でした。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

■早天祈祷会 

日 時：１２月７日(金)７：３０～８：３０ 

場 所：大阪ＹＭＣＡ会館チャペル 

証 し：平井文則牧師（日本基督教団 阿倍野教会） 

■チャリティーロビー展 

大阪ＹＭＣＡ会館ロビーで写真・パネル展示を行います。 

作品参加費は１点500円で、これがクリスマス献金に

捧げられます。 

日 程 2月５日(土)～18日(金)   

テーマ 自然・いのち・平和・愛・こども・環境 

締 切 １月31日 

■表コミ・ニュース 

☆11/25 天理教祭典の中の公開講座で不登校や表コ

ミの実践などをお話しました。 

☆12/15 第一次入学試験を実施します。 

（鍛治田 千文） 

 

 
 

 

∈∋∈∋Club Activities (November, 2010) ∈∋∈∋  

 On November 1７, our club’s November meeting was held 
at the Hotel Granvia Osaka with a total of 27 Y’s men, Y’s 
menettes and guests in attendance.  
 President MASAAKI SHINPO presided over the induction 
ceremony of Mr. SHINJI OHATA, accompanied by his 
fiancée, Miss MIYAKO ONO. He is the second youngest 
member of our club.  
Welcome Mr. OHATA and Miss ONO to our club. We are 

so pleased to have the young couple. Let’s work hand- in- 
hand and enjoy Y’sdom together! 
With its emphasis on the “Community Service and 

Environmental Preservation” this month, Y’s man AKIRA 
HATAKENAKA outlined the meaning and purpose of the 
programs. 
Another highlight that night was the speech given by our 

newest member, SHINJI OHATA, researcher at the TOLI 
Corporation, leading floor board manufacturing company 
in Japan. He spoke about his research work at his 
company, titled “what is comfortable”. Citing variety of 
psychological reaction of the human being, he analyzed 
the mechanism of “comfort” and told us enthusiastically 
about the practical application of this psychological 
element to the marketing of the products and the 
preventive medical science.  
 Yen 18,100 was collected for our club’s niko-niko 
(smiling) fund. 
 

 

① 

② 

③ 

⑥ 

⑤ 

④ 

◇◇◇6人の走者◇◇◇ 
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          ゲ ス ト か ら の メ ッ セ ー ジ             

○この度「2010年第 5回スペシャルオリンピックス日本
夏季ナショナルゲーム大阪」の開催にあたり貴クラブから
多くの方々がボランティアとしてご参加いただき大会を支
えて下さいました。皆様方のご活動の場を目のあたりにし
て胸の高まりを抑えることが出来ませんでした。ひとこと
の言葉ではいいつくせない感謝の気持ちを携えて例会に参
加させていただきました。本当にありがとうございました。 

       (大阪河内クラブ 丸尾 欽造) 
○大畑さんのお話、自分のハートランドデザインの活動の
中でも脳科学が 1 つのテーマで大変興味深いお話でした。
ありがとうございました。            (松田 明久) 

          会 員 か ら の メ ッ セ ー ジ             

○ 大畑さん、小野さんご入会を感謝しています。若返って

楽しく奉仕できるクラブとなることを期待しています。 

(石津 雅人) 

○大畑さん、小野さん入会おめでとうございます。楽しい

ワイズライフを送って下さい。        （大村 肇） 

○同世代の人たちが増えてきましてうれしく思います。 

(岡本 剛介) 

○今日、入会式をしていただきました。有難うございまし

た。これからどうぞ宜しくお願い致します。  (小野 都子) 

○今日、昼食にローソンでおでんを買いました。小さな容

器があったので「二個のおでんにピッタリ」と重いレジへ

持っていくと「それフタです」と云われ…、すごく落ち込

んだ瞬間でした。            (鍛治田 千文) 

○大畑さんの入会、おめでとうございます。 (坂本 千春) 

○大畑慎治さん入会おめでとうございます。12月のホノル

ルマラソン頑張ってください。機会があればハワイへ一緒

に行きましょう。             (坂本 哲朗) 

○大畑さんの入会をうれしく思いました。おめでとうござ

います。これからもよろしくお願いします。本日の卓話、

チャリティーランなどさっそく活躍されています。感謝、

感激、雨あられというところです。     (新保 正秋) 

○クラブメンバーと共にスペシャルオリンピックに参加し

ました。体操競技の表彰ではアスリートとボランティア皆

で祝福し盛り上げました。いい笑顔に出会うことができま

した。                  (隅田 恵子) 

○久し振りに例会に出席し楽しい時を過す事が出来喜んで

います。                                  (田中 穰二) 

○新しい仲間しかも女性メンバーも加わりうれしいニュー

スです。                  (谷川 寛) 

○ご入会おめでとうございます。メネットさんもご一緒に

入られて私たちも幸せです。        (中村 幸枝) 

○大畑様の入会慶福します。一層のご活躍を期待していま

す。                (福永 嘉彦・繁子) 

○一ヶ月のご無沙汰でしたが顔を知らない方々も多く出席

されており、もっと長く休んでいた様な気がします。大畑

さん、小野さんご入会おめでとうございます。共にワイズ

活動を楽しみ世界の拡がりを実感したいものですね。 

(藤原 正巳) 

○若い二人の入会式おめでとうございます。とても嬉しく

頼もしく思います。            (松浦 和子) 

 

 

○大畑さんのご入会、心からうれしく思います。小野さん

共々クラブライフを楽しんで下さい。また、新鮮な感覚を

吹き込んで下さることを期待しています。  (松浦 孝次) 

○10/28～11/5トルコツアーを楽しんで来ました。むき

出し岩山の山腹の穴の中にベッドや家財を持ち込んで電気

や水道も引き込んでの生活力には驚くばかりでした。 

(山田 孝彦) 

○若いワイズメン・メネットさん、大畑さん都子さん楽し

く奉仕活動を一緒にいたしましょう。宜しくお願い致しま

す。                  (山中 ちあき) 

○大畑慎治さん小野都子さん入会おめでとうございます。

今後のご活躍を期待します。大畑慎治さんの卓話、素晴し

かった有難うございます。         (山中 秀男) 

○若い方が入会してくださり嬉しいです。スペシャルオリ

ンピックスのボランティアに参加しました。 (山村 利子) 
 

 
 

 

 

ヌアヌクラブのあたたかさに触れる岡本剛介さん 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ニコニコ・メッセージ 

【Messages from the Club Members 】 

◆◆◆ 後 記 ◆◆◆ 

街にイルミネーションが輝く時期となり、いよ

いよ今年も残り少なくなりました。 

ハワイのヌアヌクラブの、私たちに対するいつ

も変らぬホスピタリティには感謝します。私も「ワ

イズのすばらしさ」を、剛介さん同様感じたこと

を思い出しました。 

チャリティーランでは、すっかりランナーが若

返りました。1,500ｍを各自が申告し合計したタ

イム 51 分を、ほぼ時間通りに走れたことが、順

位はともかく 1 分差でゴールができた要因でし

た。それでも思っていた以上に早く走ってしまう

ため、最後のランナーの大畑さんには、大分時間

調整していただきました。 

一分以内でゴールしたチームは全員賞をいただ

きたいところですが、それよりも、今大会最高齢

で、元気な走りっぷりを見せていただいた山田さ

んには、最高の拍手をおくりたいと思います。 

（中村 茂高）       


