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国際会長    ：『言葉より行動を』 

アジア地域会長 ：『未来を始めよう、今すぐに』 
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September Club Meeting 

『Menettes』  

9月第１例会  

 

 

 日 時：2014年9月17日（水）18:45～20:45 

場 所：ホテルグランヴィア大阪  

1. 司 会：坂本 千春 君 

1.開会               芝田 光雄 会長 

2.ワイズソング           一 同 

3.今月の強調月間          坂本 千春メネット会長 

4.聖句朗読             山田 孝彦 君 

5.ゲスト紹介            芝田 光雄 会長 

6.晩餐               一 同 

7.卓話「画家による絵本読み聞かせ」 

フリーランス・イラストレーター・木本 悦子さん 

8.連絡・報告・ニュース        各メンバーから 

9｡誕生祝い・ニコニコ献金     一 同 

10．閉会              芝田 光雄 会長 

 

お誕生日：9 月：井上、大村、藤原、新保の各メン  

※プレゼントは巻頭言執筆者山中ちあきメネットがご用意ください。 

例会担当：第２班＝坂本、藤原、中村茂、中村隆の各メン 

※班担当者は 30 分前には来てください。 

 

8 月第 2 例会  
 

日時：2014年9月24日(水)18:30～20:30  

場所：土佐堀YMCA会館４階  

【クラブ統計 Statistics 】  

8 月  種 別 第１例会 第２例会 BF ポイント ニコニコ献金 

在籍会員   20 名 

例会出席    15 名 

うちメーキャップ 

0 名 

出 席 率      75.8% 

メ ン 

メネット 

ビジター 

ゲ ス ト

合 計 

15 名 

5 名 

0 名 

0 名 

20 名 

7 名 

1 名 

0 名 

0 名 

8 名 

8 月         307ｇ 

現  金        0 円 

累  計 

切  手     5,367g 

現  金         0 円 

8 月：     16,400 円 

 

累 計：   200,600 円 

わたしは植え、アポロは水を注いだ。しかし、成長させてく

ださったのは神です。 

       （コリントの信徒への手紙  3 章 6 節） 

 

エー ホ マイ（恵みあれ、分かち合いが出来ますように） 
山中 ちあき 
 

太古ハワイの神話に出てくる女神ペレとヒイアカの舞う様

子を真似し、フラになったと伝えられています。 

日本神話にある天の岩戸のアメノウズメノミコトの神楽舞

に似ています。ハワイにも自然、生活の中に必ずヤヲヨロズ

の神が宿るとされ、神を敬い、恐れ、感謝の儀式がフラの基

になりました。男女とも上半身はレイだけを掛け、下半身は 

魔除けと言われるキー（ki-）の葉で腰を被い、神前の儀式に

使われました。キーの葉は大変重く、腰を落し体を安定させ、 

左右ステップの体重移動をしっかりとしなければフラになり

ません。フラをする前にエー ホー マイ（恵みあれ、分かち

合いが出来ますよう）と必ずお祈りします。文字がなかった

時代、祖先からの伝承を歌にハンドモーションを付け朗唱し

ながら、フラをし、子孫に愛を伝え、ハワイの文化を伝承し

ています。ビクトリア女王、リリオカラニ女王の時代、布の

パウ （腰巻き）が広まりました 。パウも本来 儀式に使って

いた為、スカートの様に下からはかず、頭から着用します。 

ハワイの伝統、文化に少しでも心寄せていきたいと思ってお

ります。 

（次号は井上文輔さんです） 
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と き：8 月 27 日（水）18:30～20:10 

ところ：大阪 YMCA 会館４階 

出席者：石津、大村、岡本、芝田、藤原、松浦、三浦の各メ

ンと山中メネット 

報告/審議事項 

① チャリティーランの件、10/13（祝）会場：長居公園。 

  当クラブは新しく「グループラン（約 1.5 ｷﾛ）」に参加。

参加予定は、山中、三浦、岡本の各メンと山中メネット

ら５名。参加費は１チーム３万円、プラス３万円で２チ

ーム参加可能なため、Y 表コミに声をかける。 

② クラブリーフレット制作の件、岡本メンのドラフトに基

づき、文章の簡素化、写真を多く入れる。文章の作成は

藤原メン、写真は石津メンらが提供。 

③ 山中メンより提案のあった「岡崎八丁味噌」ほかのオー

クションは今後玉ねぎなども加え検討。 

④ 香港訪問アンケートの件 

藤原メンが 9 月例会で説明し、アンケートを実施。 

⑤ 中西部会及び合同メネット会の出席の件 

メネット会＝坂本、山中、松浦、岡本の各メネットと、

坂本、芝田、三浦の各メンが参加。中西部会は各自グル

スケに登録し、芝田会長が申し込む。 

                     （議事録から） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

と き：8 月 20 日（水）18:45～21:00 

ところ：ホテルグランヴィア大阪 20 階 

お盆も過ぎ、街の蝉の声も幾分声に力が弱まる頃、メン、メ

ネット 21 名が集まりハワイナンナイトを楽しみました。 

ビール、カクテルでほろ酔い晩餐の後、イオンマーケットの

青果部のバイヤーでもある藤井大祐メンが「野菜の仕入れと見

分け方」と題し、種別、鮮度の見方など野菜にまつわる興味深

い話を披露してくれました。枝豆には白、茶、黒があり、鮮度

が命。一日立っただけで栄養素が落ちるとのこと。いいトマト

の目安は全体が丸くて重いもの。逆にレタスは軽く、緑色がう

すいものが決め手。また正解者に枝豆をプレゼントするクイズ

では、「サファイアって何」の質問に「なす！」と答えた岡本剛

介メン。「正解」。「それでは『さつきみどり』は？」というよう

に、場内は俄然盛り上がりを見せました。 

続いて、わがウクレレバンドとフラチーム＝写真＝の出番で、

例会も最高潮達し、「カヒマナヒラ」など全４曲を、華やかなフ

ラと、かろやかなウクレレの音でハワイアンナイトの夜を彩り

ました。                 （中村茂高） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

この聖句は使徒パウロがコリントの教会の人々に送った手紙

の１節です。教会の中で誰の力が強いとか、偉いとか言うのでは

なく、神さまの力がはたらいて、人々が一つとなり、成長してゆ

くことが出来るのだと言っています。 

私達ワイズも神の働きを信じて、メンバーが協力しあって行け

たらなあと思っています。 

聖句選/コメント：山田 孝彦 

               （次号は谷川寛さんです） 

                               

 
8 月第１例会報告 

（クリスマス例会） 

8 月第 2 例会報告 

∈∋ Club Activities (August, 2014) ∈∋ 

 On August 20, our club’s dinner meeting, named 

the “Hawaiian Night” was held at Hotel Granvia 

Osaka, with a total of 21 Y’s men, Y’s menettes, and a 

Y’s ling (12 month old baby girl) in attendance. We 

were very happy to have Mr. Akihisa Matsuda back - 

who joined again our club this July after his almost 10 

months leave.  

The first highlight was a speech made by Mr. 

Daisuke Fujii, our member and also a chief buyer in 

charge of fruit and vegetables of the AEON Mall, the 

largest super market company in Japan. Titled “How 

to buy fresh and delicious vegetables,” he disclosed 

many interesting and professional skills to choosing 

right vegetables.  

We were especially interested in the skill of how to 

select fresh vegetables, such as lettuce, cabbage, 

cucumber, carrot, mushrooms, and so on. His topics 

were so close to our daily life to everybody - in 

particular to Y’s menettes  listening very carefully to 

him. Our excitement reached  high when he raised 

many questions to us about uncommon but rather 

true popular vegetable names. Those who gave right 

answers got a package of new green soybeans 

(Brown Eda-mame) he brought as prizes. Thank you, 

Fujii-san for your interesting topic. We learned a lot 

from you  

The second highlight was a music and hula dance 

performances by the Centennial Ukulele Club 

members and Y’s menettes. Although they were 

organized only a year ago, they performed very well 

thanks to the hard training led by Mr. Mitsuo Shibata, 

our president and a band leader, and also by Ms. 

Chiaki Yamanaka, fula dance girl leader.  

Yen 16,400 was collected as the club’s Niko-niko 

(smiling) fund.  
 

 

野菜のクイズに正解すると、この枝豆がもらえる！ 
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   BF 報告 

・岡本メン    20g 

・芝田メン    27g 

・山田メン    60g 

・中村隆メン  200g   

          合計 307g 

                        (中村 隆幸) 

 

 

      Going Global: 中東最近事情 その 2 

                     谷川  寛 

エルサレム旧市街は、歴史の宝庫です。過去の戦争の傷跡は

いたるところに残っています。新生イスラエル国家誕生後も、

周辺のアラブ諸国から再三攻撃を仕掛けられ今も国民皆兵制で

す。男性は１８歳になると３年間、女性は２年間の兵役の義務

があり、その後も４０歳までは予備役があります。今回のよう

なガザでの紛争となれば、いつ召集となるかもしれません。 

私たちが旧市街を移動していた折、若いイスラエル兵士の一

団をよく見かけました。歴史教育の一環でしょうか。写真その

１は、第一次中東戦争の時の弾痕の残る城壁の前で出会った一

団です。入隊したばかりのあどけなさが残る若者たちで、全員

銃を携帯していました。 

 イスラエルの国土は、日本の九州とほぼ同じぐらいの大きさ

です。しかも、周りはすべてイスラム国家に囲まれています。

１９４８年に新生イスラエルが誕生して、お祝い気分が冷めな

いうちに、周辺のアラブ諸国の攻撃を受け、第一次中東戦争が

起りました。それ以後も大きな戦争を３回も経験して、今日ま

で生き残ってきました。国家予算の中で、国防費の比率は高く、

アメリカ、フランスなどからの最新鋭の兵器を購入しています。

イスラエルという国の生き残るためのただ一つの手段でしょ

う。 

先日、ガザとの紛争で戦死したイスラエル兵の葬儀が歴代首

相の眠るエルサレムのヘルツエルの丘 ( Mt.Herzl )でありまし

た。この若者は、アメリカ国籍のユダヤ人で、イスラエルにあ

まり知人はなかったそうです。父親は、アメリカから葬儀に駆

けつけ、イスラエルの地で息子が葬られることを誇りに思う、

と言っていました。過去４回の戦争の際もアメリカ、カナダか

ら多くの義勇兵が参加しました。シオニズム運動（Zionism）

によるユダヤ民族としての誇りが、国籍を越えてそうさせるの

でしょう。ユダヤ民族の不思議な力です。写真その２は、エル

サレムの城壁の前に広がるユダヤ人墓地です。ここに葬られる

ことをユダヤ人は誰もが望むそうです。 

 

 

 

☆とさぼりカーニバル拡大実行委員会 

 今年度も 11 月 3 日（祝・月）にとさぼりカーニバルを行い

ます。今年もよろしくお願いします！ 

☆メダリスト朝原宣治氏講演会 

 高校時代から陸上競技をはじめた朝原氏。大阪ガス株に入社、

ドイツへ陸上留学。アトランタ・シドニー・アテネ・北京と五

輪４大会に出場。北京で日本初の銅メダルを獲得。 

 メダリストとして、ひとりの父親として講演いただきます。

ぜひ、お越しください！ 

 日時：10 月 4 日（土）13:30-16:00 

 場所：大阪 YMCA 会館２F ホール 

☆被災地支援発達障害児の親子キャンプ（8/16-17） 

４回目になる今年は仙台で行いました。「同じ悩みを共有し、語

り合い、知恵を出し合い、励ましあい！こんな機会をありがと

うございました。感謝、感謝です」「ＹＭＣＡにはまっています」

とうれしい言葉をいただきました＝紙面掲載（４頁）。 

 

                     （鍛治田 千文） 

ＹＭＣＡニュース 

パレスチナ人が大勢いるヨルダン川西岸地区とこのガザ地区 

第 71 回国際大会参加報告 

                         三浦 直之 

8 月 5 日～11 日インド、チェンナイで開催された国際大会

に参加しました。チェンナイはインド南端のベンガル湾に面し

たタミル・ナードゥ州の州都で人口は約 600 万人、インド屈指

のグローバルな都市です。1996 年にマドラスから改称しまし

た。今回参加したのは、合計で 353 名、内日本は東西合わせて

55 名、また同時期開催のインターナショナルユースコンボケー

ションは 100 名でした（内日本からは 10 名参加しました）。

大会は 8 月 7 日～10 日まで市内のチェンナイ・トレード・セ

ンターで開催され、周辺は緑豊かで落ち着いた会場でした。市

内中心部は他の地域と同じく人々と車（オートバイ、オートリ

キシャ（三輪車）、バス、タクシー）で喧騒に満ちています。大

会ＩＰナイトで国際会長のＩｓａａｃ Ｐａｌａｔｈｉｎｋａ

ｌ会長が「言葉より行動を」、スローガン「今すぐやろう！」を

掲げ・会員増強・国際プログラムとプロジェクトへの取組み・

地域社会への奉仕・ＹＭＣＡとの協働関係の強化・国連プロジ

ェクトとの連携・ワイズ週間（12 月 7 日～13 日）を祝う・と

の項目等を熱く語られました。ユースメンバーも大会中に登場

し日本からの 10 名も明るく元気に参加し喝采を博しました。

インドで多くの世界のワイズに接することができ、大変良かっ

たと思います。彦根からの島野ワイズのインド訪問歴、岩国か

らの高瀬さんのお嬢さん二人の大人顔負けの元気さに大変勇気

づけられました。 
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≪会員、メネットからのメッセージ≫ 

○スーパーの仕入れの仕組みわかって興味あるお話でした。 

                       (石津 雅人) 

○今年の夏は各地で災害があり、異常気象と言われていますが、

大変気になります。野菜も高くなっており、藤井さんも大変

でしょう。                 （大村 肇） 

○藤井さん（メン）の興味深いお話、ビールもあり、夏の楽し

みが一つ増える例会となりました。       (岡本 剛介)  

○１２月にハワイへ行きます。安いビジネスツアー見つけまし

た。ハワイアン航空のビジネスクラスで、ヒルトンに宿泊し

て１９万円です。              (坂本 哲朗) 

○広島市安佐南区の大雨災害、私の父方の親類が多く住んでい

るので心配でしたが、幸いにも叔父、叔母は全て無事でした。

神様に守られていたことに感謝しております。 (坂本 千春) 

○藤井様、大変お忙しい中、卓話をして頂き感謝です。野菜の

流通、安定仕入れが大変ですね。松田メン、本日より徐々で

結構ですので、例会出席をよろしくお願い致します。ハワイ

アンナイトの今日まで、ウクレレクラブメンバーは必死のパ

ッチで練習してきました。徐々にですが、確実に進歩したの

では？…更なる努力を！          （芝田 光雄） 

○藤井さんの話、大変参考になり、面白かったです。(谷川  寛) 

○藤井メンの野菜の話、野菜の好きな私にとって興味深い話で

した。例会でお酒が飲めるのはグッド！    (中村 茂高) 

○主査になり、中西部の９クラブを部長と一緒に訪問して、各

クラブの特色を知りました。いい経験をしました。特に子ク

ラブであるなかのしまクラブに初めて行き、素晴らしい成長

振りを見て感動しました。                  （中村 隆幸） 

○今日のフラは笑って頂きますが、来年は皆様をうならせます。 

  (中村 幸枝) 

○藤井さんの野菜の話、昨年とは一味違うウクレレ・クラブの 

演奏、及びフラダンス、楽しい納涼例会でした。今夏は東北 

の夏祭りクルーズに参加しましたが、船上での盆踊りと共に

いい夏の思い出になりました。               (藤原 正巳) 

○野菜のお話、とても参考になりました。美味しい野菜の見分

け方、楽しかったです。淡路島の玉ねぎが大好きです。 

(何  早 林)  

○藤井さんのご苦労がよくわかりました。野菜は私どもにとっ

て必須の食物。それを扱っておられる藤井さんのご苦労に敬

服します。                 (松浦 孝次) 

○今夏は３０℃以上の日が続きまいります。８月に入り天候も

悪く、台風も来て各地に集中豪雨をもたらし、被害も大きい

です。８月の初めに立山、黒部に家族で行ってきました。 

弥陀ヶ原ホテル近くの湿原は高山植物が一杯で、美しかった

です。                    (松浦 和子) 

○８月５日～８月１１日、インド国際大会に参加してきました。

チェンナイ（旧マドラス）で開催されました。インドのワイ

ズメン、現地の人々が輝く笑顔で迎えてくれました。 

（三浦 直之)                       

○藤井大祐さんの素晴らしい卓話を聞いて感動しました。ご尊

父、藤井保男さん（当クラブのチャーターメンバー）の面影

をほうふつさせる話し方、話の展開でした。ご尊父のY’sスピ

リットを受け継ぎ、大成されることを祈ります。(山中 秀男) 

○センテニアルの和を改めて感じました。   （山中ちあき） 

○８月５日（火）～８日（金）の間、岡山、鳥取（大山）方面

をドライブしてきました。天候にも恵まれて、“旅の気分”を

満喫できました。感謝です。         (山田 孝彦) 

 

  
 
 
 
 
 

 

 ニコニコ・メッセージ 

【Messages from the Club Members 】 

         後   記 

広島の土砂災害に、デング熱、世界に目を向けるとエボラ

出血熱。この国は、この世界はいったいどうなっているのだ

ろうと首をかしげてしまいたくなる毎日です。 

8月のウクレレバンドとフラチームも様になってまいりま

した。谷川さんには、先月号から今が旬の中東問題を取り上

げていただいています。今月号は三浦さんのインドの国際大

会出席の報告と、非常に国際色豊かなブリテンになりまし

た。朝ドラ「花子とアン」もとうとう第二次世界大戦に突入

しましたが、「ごきげんよう」と、国内と世界の平和を願う

ばかりです。 

                      S.N 
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