
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

合同例会は華やかに 

国友 朝子 
街の街路樹も色づきはじめた 11 月 11日（水）、京都トゥ

ービークラブさんとの合同例会を持ちました。参加者はビジ

ターもふくめて 42 名です。トゥービーさんは男性ばかり､

ゲストも男性で、いつもの女性が圧倒的に多い例会とはだい

ぶ気分が違います。ちょっと緊張気味とでもいえばいいので

しょうか。おしゃれにも気合いが入っているようです。なか

のしまアクセがキラキラして。 

トゥービーさんとは合同例会で年に一度は必ずお会いして

いますので、顔を見ればすぐに打ち解けてなごやかな雰囲気

になるのは嬉しいことですね。 

 お食事のあとは、和やかな雰

囲気をいっそうもりあげること

になる「謎解き脱出ゲーム」の

始まりです。このゲームは我が

鳥居 翠会長の提案です。 

最初に翠会長が各テーブルに

封筒、懐中電灯（ペンライト？）

鍵のかかった小さな箱を配りま

す。この鍵を開けるというのが

ゴールです。まず、スクリーン

で短いドラマを見ます。注意し

て見て、と言われたけれど、終

わってみればあまり覚えていな

い。大きなヒントが潜んでいました！ そして封筒のなかか

ら９枚のヒントのカードを取りだし、１枚ずつ謎を解いてい

きます。全部解けたら鍵を開ける数字がわかるという次第。 

                   〈次頁に続く〉

11 月 統 計 

第１例会出席者数 例会出席率 B F 統 計 

メンバー  18 名 出席者 18 名 

３名 

日本    125ｇ   累計 3260ｇ 
ビジター  23 名 メイキャップ ０名 外国     ｇ  累計  505ｇ 
ゲスト      ０名 合   計 18 名 現金 円    累計 円 
コメット １名 在籍者 19 名 提供者：今井、大岸、国友、桑原、

杉浦 合   計 42 名 出席率 95％ 
  杉浦、武井、藤好、吉田、渡辺 
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わたしたちが神を愛したのではなく、神がわたしたち

を愛して、わたしたちの罪を償ういけにえとして、御子

をお遣わしになりました。ここに愛があります 

          （ヨハネの手紙一 ４章 10節） 

                選者  武井和子 

……………………………………………………………… 

選者の言葉 

私達は隣り人を愛するために、何が出来るでしょ

うか。クリスマスを迎える喜びと共に「神は愛なり」

と心から賛美したいと思います。 

 クリスマスおめでとうございます。 

12 月第１例会プログラム 
大阪セントラル・宝塚 

３クラブ合同クリスマス例会 

 
日時：2015年 12 月 12日（土）18：00～21：00 

場所：宝塚ホテル 西館９階「オーシェル」 

会費：５,000円 

               

☆クリスマス礼拝  奨励：江見淑子 

☆コンサート  演奏：高丸ホットシスターズ 

☆オークション 

 

＊例会開始時間・場所・会費の変更にご注意下さい。 



 

 

各テーブルではどこが最

初に鍵を開けるかな？！ 

と戦々恐々。大きな声で答

えを口走ってみんなに聞か

れてしまったり、封筒の中

にヒントのカードを置き忘

れて謎解きが立ち往生したり。でもさすがに若い男性たち

は頭が柔らかい。ほんとに恐れ入りました。 

そして、最初の緊張感はどこへやら、とても愉快な時間

が過ぎていました。 

……………………………………………………… 

第 15 回とさぼりカーニバルに参加して 
                   杉浦 眞喜子 
 「とさぼりカーニバル」って、大阪 YMCA の土佐堀館に

集うみんなのお祭りですね。今年も例年通り 11月３ 日に開

かれました。土佐堀館の１階から９階まで、お店あり、食堂

あり、ステージパフォーマンスあり etc.  

 さて、なかのしまクラブは「大バザール」。大きな教室いっ

ぱいに、ミャンマーグッズ、衣料品、バッグ、洋品雑貨、手

作りジャム、手作りクッキー……を並べました。 

目玉はアクセサリー、仕入れ値数千円のアクセサリーがた

ったの 300 円です。ところが、この会場、７階の奥の方、

食堂でにぎわっているその先の目につきにくい場所でした。

なので、始まりの頃はお客さんがさっぱり。目立つ「案内ビ

ラ」を貼って頂いたり、口コミ宣伝で、途中からは何とか盛

り上がってきましたが、終盤、７階の食堂部分が完売で店じ

まいとなってからはまた客足が途絶えて……。それでもなか

のしまメンバー美帆さんを入れて 13名、よく働き 28,000

円強の収益を上げ、全額今年のクリスマス献金にささげるこ

とができました。 

 他にリユース

食器の販売がな

かのしまの仕事

として割り当て

られていました

が、Y サ委員お

二人がそれを受

けもってくださ

いました。最後に全体のお楽しみ抽選会があったのですが、

今年は誰も何にも当たりませんでした。 

………………………………………………………… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

九州部会：10 月 19 日（土）    今井 利子 
 部会出発のため関空から熊本空港へ。岩本メン等の迎えを

受け、先ずメネット会へ。メインゲスト遠藤理事の熱い思い

に聞き入る。第１部は、ホスト阿蘇クラブが九州部旗を先頭

に８クラブが壇上に、そして開会点鍾。阿蘇市長を始め多く

の祝辞終了後、会場を移動し、可愛い YMCA 保育園園児の

虎舞は、思わず平素の疲れが癒される思いで拍手を送った。

メインテーマ「阿蘇の草原を未来に」木部直美氏による講演

である。この雄大な大草原をいい形で次代に末代に伝えたい。

講師の熱弁が参加者に響いた。ホテルで凄い夕食。九州部な

らでは、豚の丸焼きサービス。おいしさと共にその歓迎に感

謝感謝の部会でした。 

瀬戸山陰部会：10 月 31 日（土）   生雲 文枝 
カトリック姫路教会で開かれた。部会式典の後の講演は「姫

路城の保存と活用」。講師の福田さんは平成の大修理に携わら

れた経験から苦労話や姫路城を今後どのように活用していく

べきかなど専門家の目で語られた。沢山の創意工夫によって

城は維持されているということを学んだ。部会終了後、宝塚

クラブの方々と共に、姫路城トワイライトツアーに出発。夕

闇迫る中、ライトアップされた姫路城は白く輝いて、とても

美しく、白鷺城ならぬ白過ぎ城。姫路城で終始の部会だった。 

新メンバー自己紹介 

山佐 亜津子（やまさ あつこ） 

10 月 14 日第一例会、心温かい入会式の場を設定い

ただき、なかのしまワイズのメンバーとして仲間に入れ

ていただきました。大阪 YMCA スタッフの山佐亜津子

と申します。 

私の YMCA 人生は、最初専門学校に始まり、スタッ

フとして入職し今に至るまで、人生の半分以上がYMCA

で占められています。その間には実に多くの学びがあ

り、色々な人との豊かな出会いがあり、その中には忘れ

られないワイズメンの方もおられます。 

またミャンマーはじめアジア諸国での研修や海外出

張、２年間の台北駐在など、アジアとの交流経験は自分

の価値観やものごとの見方、捉え方にも大きな影響を与

えてくれた大切な宝物です。このように自分を育ててく

れた、愛する YMCA にどっぷりのスタッフ人生も、後

10 年を切ったところで、新たにワイズという場が与え

られました。またここでワイズメン方々と共に、これか

らの人生の宝物を発見できたらと願っています。どうぞ

よろしくお願いいたします。 

11 月第２例会報告抄 
日時：2015年 11月 18日（水）18：30～20：30 
場所：大阪 YMCA 504号室 
出席者：17名 
  
１：12月例会礼拝献金あり。ニコニコ献金は第２例会で。

オークションのための献品をする。 
２：ファミリーコンサート実行委員会より報告 

  日時：2015年 3月 26 日 14時より 

場所：大阪 YMCA 土佐堀 2F ホール 

未就学児入場可、小さな子どもから大人までが

楽しめるクラシック音楽のコンサート。 

出演：テノール角地正直さん、ソプラノ中井祥子さん、

他。 

チケットは、メンバーが他クラブ訪問などで販売する。 
３：とさぼりカーニバルでの収益金 28,750円は、 

全額クリスマス献金として捧げた。 

部 会 参 加 報 告 



 

 

 

京都トゥービークラブ・大阪なかのしまクラブ 

両クラブ折半で 各 17,900円 

 

〈ニコニコメッセージ〉― 11 月例会 ― 

☆合同例会に出席させていただき楽しい時間を過ごさせてい

ただきました。今年もクリスマス献金をよろしくお願いい

たします。   （大阪センテニアルクラブ：大村 肇） 

☆本日はありがとうございました。クリスマス献金よろしく

お願いします。      （大阪西クラブ：湯浅禎也） 

京都トゥービークラブ 

☆１年ぶりの合同例会楽しみです。皆様お元気そうで何より

です。                （青木禎一郎） 

☆京都は紅葉シーズン真っ盛りです。是非遊びにお越し下さ

い。人、人、人ですけどネ！       （小幡 弘） 

 

☆本日より、習っている池坊の花展が始まりました。皆さま

の生活に花はありますか？一輪の花でいいので飾って下さ

い。生活が変わります。         （城戸誠之） 

☆今日は楽しい例会に参加させていただき、ありがとうござ

いました。               （国松義之） 

☆久しぶりに頭に良い汗をかきました。   （洪水浩巳） 

☆楽しい時間ありがとうございました。来年は京都でお待ち

しています。              （田中和幸） 

☆梅田の夜景はゴージャスですね。     （徳永栄治）

☆交流謎解きゲームが皆で知恵を出し合い一体感がうまれ、 

 とても楽しかったです。解けたときの、うれしさは、なか

なか味わえないと思いました。すてきな時間をありがとう

ございました。             （馬場昭宏） 

☆楽しいひとときを過ごさせて頂きました。ありがとうござ

いました。                （平岩 弘） 

☆今日は、あまり嬉しいことはなかったのですが、合同例会

 
STAY HUNGRY. STAY FOOLISH. ６ 

生雲 文枝 
大企業って 

今考えると、大企業って不思議な所だと思います。何と

言ったって他人に対して無関心。勤務している課が違った

ら、ほとんどの人は名前を知りません。入社したばかりの

頃に、10 年以上は勤めているだろう設備課の女性から、

「あの人だれ？」と設計課の男性の名を聞かれたことがあ

ります。同じフロアーに何年も一緒にいる人を知らないな

んて、どこかで会ったことはなかったのでしょうか？不思

議です。大成建設は全国に支店があり、現場からもしょっ

ちゅう、社員が出入りしていたから、仕方がないのかもし

れませんが、会社において、人間関係が希薄なのは良い面

もあり、悪い面もあるように思います。 

しかし、さすがは建設会社、部屋の模様替えなどお手の

物。週末、設備課の人が応接室を計測していたと思うと週

明けには新しい応接室が出来上がっていました。部屋の設

計も凝っていて、各フロアーには両サイドに湯沸室と化粧

室があり、階段はクロスしていて、降りると違う景色にな

っていました。私がお気に入りだったのは、ダストシュー

トに郵便物を放り投げておけば、地階でまとめて、郵便局

の人が取りに来てくれるシステムかな。 

 

連続企業爆破事件 

 大成建設は結局３年足らずで退職してしまうのですが、

在職中に起こった大きな事件といえば、爆破予告事件でし

ょう。1974年８月に三菱重工爆破事件が起こり、その４

ヶ月後に東京の大成建設にも爆破予告を告げる電話がか

かりました。そして東京本社の駐車場で時限爆弾が爆発、

死者８名を出した三菱重工爆破事件ほどの被害はなかっ

たのですが、大阪支店でも警戒網が敷かれ、社員は全員、

写真入りの身分証明書を携帯して会社の出入りにはそれ

を見せなければならないことになりました。また、社員ひ

とりひとりにヘルメットが渡され、「危険なことが起こっ

たらこれをかぶって机の下に隠れなさい」といわれまし

た。今にして思えば漫画チックな光景ですが、その当時は

真剣そのものでした。 

 

ニコニコ献金 11 月 35,800 円 

世界探検をしている目 ６ 

                   江見 淑子 

神様のお約束 

11月終わりにはアドベント礼拝をします。 

常緑樹のクランツに４本の赤いローソクを灯し、クリス

マスを待つ特別な礼拝です。アドベントというのは「待つ」

という意味です。待つことができるのは、その約束が守ら

れると信じるから待てるのですが、どんな約束なのでしょ

うか。 

神様は世界を造り終わって「素晴らしい、これでよし」

と言われました。世界は美しく、みんな元気で幸せでした。

最初に作られた人間アダムとイブは、神様の言いつけを破

って食べると死ぬといわれた木の「智恵の実」を食べまし

た。すぐには死なかったのですが、賢くなってみると「私

は悪くない」「私は正しい」と思うようになりました。す

ると喧嘩が始まります。そして相手が死ぬまで戦いたくな

りました。 

神様は自分も他人も大切にできる人を望んでおられま

した。神さまのお言葉は預言者が伝えましたが、人は信じ

ませんでした。 

そこで、神様はご自分の思いを伝える人間を送ると預言

者に言いました。人は三百年も待ち、とうとうその時が来

ました。 

天使は神様のお子が生まれると知らせました。お母さん

はマリア、お父さんはヨセフさんです。神様の子だから特

別な所に生まれたのではありません。貧しくのけ者になっ

ている人、神さまに助けてと言えない程の苦しみをもった

人々の中で育ちました。 

大きくなったイエス様は、神様はどんな人も大切にして

くださる事を伝えました。でもイエス様が邪魔だと思った

人もいたのです。イエス様がなくなる前に約束してくださ

いました。私の教えたことを守って待ちなさい、みんなが

幸せになる世界を作りなさい、きっとまた会いに行くから

と。 

こうして神様のお子が生まれるのを待ったように、また

来てくださることを信じて私たちはクリスマスのお祝い

をしています。 



 

 

でパワーをもらい、明日に向かって元気に楽しく飲んで、

明日天気になあ～れ。          （古田裕和） 

☆非常に楽しい例会でした。クイズは、緊迫しつつも楽しま

せていただきました。ありがとうございました。（松崎和彦） 

☆本日は楽しい合同例会ありがとうございました。（溝口 誠） 

☆久しぶりになかのしまクラブさんとの合同例会です。なつ

かしいような新鮮なような……気持ちがします。ドキドキ

です。                  （村澤功三） 

☆脱出ゲーム面白かったです。レクリエーションとしては大

変優秀なツールですね。         （村山祥栄） 

☆いつまでもお若い「なかのしまクラブ」の皆様、元気を頂

きました。               （安井裕勝） 

☆楽しい例会ありがとうございます。来期は 20 周年、メン

バーたくさん集めて出席いたします。    （安井基晃） 

☆早いもので、次次期は DBC 締結 10 周年ですね。今後と

も末永く交流をさらに深めてゆきましょう！！（山内 哲） 

☆いつも楽しい DBC 交流を有難うございます。（吉田真理） 

☆見た目は老けていますが、ぬぐと「若い」です。（若井克俊） 

☆初めてなかのしまクラブさんの例会におじゃましました。

とても楽しい時間を過ごせました。仲間でゲームをして夢

中に解きました。ありがとうございました。 （渡邉 聡） 

大阪なかのしまクラブ 

☆私たちの班はトゥービーの若いメンバーが多かったので謎

解きゲームは一番早く解けて、パラシュートで脱出出来ま

した。                   （生雲） 

☆１年１回の合同例会にこんなにたくさんのご出席嬉しいで

す。部会も大方終わり、個々のクラブとの交流も大切にし

たいです。                 （今井） 

☆トゥービーさんは若いゲーム脳をもっていますね。テーブ

ルが狭く感じました。同じ空気を吸って元気になろう。 

（江見） 

☆トゥービーさんの若い柔軟な脳で難問も解けたか、さすが

です！                   （大岸） 

☆今回の例会も謎解きゲームで、わくわくドキドキでした。

合同例会ということもあり、とてもにぎやかで少し緊張の

例会でした。                （大橋） 

☆トゥービーさんも他のビジターもみなさん男性でした。な

かのしまメンバーはいつもよりおしとやかだったので

は？？                   （国友） 

☆プロ・アマ、どちらのスポーツ選手も日々の努力は結果に

表れます。凄いネ！             （桑原） 

☆トゥービーさんとの DBC 例会、新しい方、お顔なじみの

方、交流は楽しいですね！ジャム作りも楽しんでいます。

食べて、買って下さいね！          （杉浦） 

☆鳥居会長の謎解きゲームは、老婆には難しいでーす。若さ

には負けますね、わたし達のテーブルが、一番早く飛行機

から脱出しましたよ。トゥービークラブの、若いメンバー

のおかげです。脳の柔らかい事……羨ましい！（武井和子） 

☆きべらで柿ジャムをまぜるおてつだいをしました。 

（武井美帆） 

☆なやんでる皆様を見るのたのしー！      （鳥居） 

☆京都トゥービークラブさんとの合同例会、お久しぶりにお

会いできるので、いつも楽しいですね。「謎解きゲーム」

先月は頭コチコチで固かった。今月は、随分頭柔らかくな

り、楽しく参加できました。         （藤井） 

☆トゥービーさんと「謎解きゲーム」＝笑いあり、ちょっと

失敗あり、こんな例会も楽しかった！     （藤好） 

☆京都トゥービークラブの方々と共に謎解きゲームで楽しい

ひとときを過ごせました。          （松下） 

☆せっかくやせたのに、りんごジャムに続く柿ジャムをトー

ストにぬり、ヨーグルトに入れ、たっぷりたべているのに

徐々に体重がふえつつあります。あ～～～～！ （保田） 

☆今月は DBC クラブの京都トゥービーさんと合同例会。何

時もより賑やかで活気溢れ、楽しい時間が持てた。（吉岡） 

☆10月例会の謎解きよりもずっとスムーズに謎が解けまし

た。やはりトゥービーメンバーの若い柔らかい頭脳のお蔭

でしょうか。頼りになる DBC クラブは私達の誇りです。 

  （吉田） 

☆今日もなんとかぎりぎりに例会に間に合いました。（山佐） 

☆京都トゥービークラブとの DBC 例会です。司会の役で少

しドキドキですが、楽しいひとときとなるようにがんばろ

うと思っています。             （渡辺） 

 

 YMCA ニュース  

☆第 271 回 早天祈祷会 
日時：2015 年 12 月 18 日（金） 

午前 7 時 30 分～8 時 30 分  

証し：森 祐理さん（福音歌手）  

場所：大阪 YMCA 会館 10 階チャペル  

☆六甲山 YMCA マントルピースを囲む会 
日時：2015 年 12 月 4 日（金）午後 7 時～9 時 

場所：六甲山ＹＭＣＡ 

内容：「心に響くオルゴールの調べ」 

六甲オルゴールミュージアム 館長 高見澤 清隆さん 

 参加費：3,800 円（お食事代含む） 

☆とさぼり YMCA クリスマスコンサート 
日時：2015 年 12 月 3 日（木）午後 6 時 30 分～ 

場所：大阪 YMCA 会館 10 階チャペル 

会費：1,000 円（ワンドリンク付） 

出演：佐野多由子（ピアノ・歌） 

☆シニアのためのメルボルンツアー 
日時：2016 年 2 月 1 日（月）～7 日（日）4 泊 7 日 

行先：オーストラリア ビクトリア州 メルボルン 

内容：ビクトリア YMCA との交流やワイナリーでの試飲体験、世

界で一番小さなペンギンが生息するフィリップ島でのかわ

いいペンギンの行進を見学します。 

またオーストラリアにおける福祉事業の視察も行います

（希望者のみ）。 

 

もう今年も終わりに近づこうとしています。師走はあっという間

に過ぎていきますね。家族、仲間、みんなでクリスマスをお祝いし、

新たな年を迎えましょう。             大橋昌美 

 

 
編 集 後 記 

パリ同時多発テロが起こりました。テロを生んでいるのは 

若者の貧困と高い失業率だそうです。社会に潜む深い闇を感

じます。 

◇１月お誕生日の方◇ Happy Birthday 

江見 淑子  １日   大橋 昌美  15日 

今井 利子  19日 


