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【今月の聖句】 

「あなたがたの光りを人々の前に輝かしなさい。人々があなたがたの立派な行いを見て、あなたがたの天の

父をあがめるようになるためである。」             マタイによる福音書 ５章１６節 

 

【４月例会プログラム】（ＹＭＣＡサービス・ＡＳＦ強調月間） 

とき：２０１２年４月１０日（火）１８：１５～２０：１５ 

ところ：大阪土佐堀ＹＭＣＡ ３０１号室（９階ではありません） 

               司会 武村 光雄 

１．開会の鐘            牟 大盛会長 

２．クラブソング 

３．ゲスト･ビジター紹介 

４．会長報告 

５．「日々の糧」斉唱・晩餐 

６．スピーチ  豊島 正利（大阪クラブ） 

  テーマ： 「東洋古典に学ぶ」 

７．誕生日・結婚記念日のお祝い 

８．ニコニコ・インフォーメーション 

９．ＹＭＣＡニュース 

10．閉会の鐘            牟 大盛会長 

受 付：森嶋、牟、脇本メネット 

 

【第２例会のご案内】 

とき：２０１２年４月１９日（木）１９：００～２０：３０ 

（４月１７日（火）ではなく、ＨＨキャンプ拡大委員会を兼ねて行うため、木曜日となりました。） 

ところ：大阪土佐堀ＹＭＣＡ ６階 ６０１号室（変更になることがありますので、ご注意ください。） 
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◆今月のお誕生日：清水汎（０３）田尻忠邦（２４）               

◆メネットさんお誕生日：尾和宣子（２２）五条久美子（３０） 

◆結婚記念日：北村知三（２２） 

 

【聖句に寄せて】                 宇野 義男 
名横綱といわれた「栃錦」が、昔、何かの雑誌にかいた短い文章にこんなことが載っていました。 

「自分は身体が小さく、力もない。自分ではとても相撲の世界で最高位に上がるという成功を、かちとれる

と思ってもいなかった。自分は横綱になろうと願ったのでなく、ただ良い相撲をとるということのために、

自分にできる限りの努力をした。そして十分に報いられた。しかし、自分のまわりを振り返ってみると初め

は自分より実力があったと思われる幾人かの同輩がいたが、前頭で終わった人もいれば、十両で終わった人

もいる。その友人たちは、自分以上に修行していながらそこまでしか進むことができなかった。しかし、そ

の友人たちは、自分のできる限りの努力をこの道にかけたことで、たとえ十両で終わったとしても彼らは満

足したし、そのことにおいて自分は十分に報いられたと思っている。彼らは決して自分を不運だと思ってい

ない。」こんな内容でした。 

人間、ここに比較できない絶対的なものをもっています。自分なりにできる限りの努力をしたということ

で人間として立派であったと思います。人間にとって大切なことは、彼が、何をなしたかではなく、彼がい

かに努力したかということであることを、私はこの文から教えられました。 

 

【３月出席状況】 
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今月のニコニコは東日本大震災復興支援に寄付する。 
三牧勉ファンド主任から１万円、牟 大盛 会長からの１万円がニコニコに寄せられた。 
会計より：後日東日本大震災復興支援献金として、２万８千円をワイズメンズクラブ西日本区へ送金しまし

た。 

 ３月例会の出席者 

◆メネット：なし 
◆ビジター：三牧 勉メン（茨木クラブ） 

◆ゲ ス ト：なし  

 

【クラブ役員会報告】報告者：書記 脇本 博 (代理）会長 牟 大盛 

日時：２０１２年３月２１日１９：００－２０：３０  

場所：大阪土佐堀ＹＭＣＡ ６０１号室 

出席者：北村知三・松原伸幸・尾和信孝・田尻忠邦・牟大盛・脇本真知子メネット 

協議事項  
１）４月例会（Ｙサ、ＡＦＳ強調月間）プログラム 
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   演題 「東洋古典に学ぶ」  スピーカー 豊島正利メン 

   プロジェクターとスクリーンを準備、シンエイフード利用 

   司会：武村メン、受付：牟・森嶋メン、脇本メネット 

２）４月第２例会の日程変更の件 

 －４月の第２例会は、ＨＨ(聴覚しょう害)国際キャンプ（今年７月末から）の準備を兼ねて、ＨＨ拡大委

員会兼役員会として、４月１９日（第３木曜日）午後７：００から土佐堀 Y ６０１号室で実施する。

このとき、弁当食（魚友）とする。 

３）５月例会（ＬＴ月間） 

 －５月の特別例会は、「HH 国際キャンプに向けて」との主題で、「除園」にて持つこととする。 

  会費として、メン・メネット・ビジター共、５千円、ＨＨ ＯＢＯＧは、各自２千円とする。 

  開始時間は、午後７：００（１９時）とする。 

４）各クラブ記念例会 申し込み状況と祝儀などについて確認した。 

５）２０１２ 国際ＨＨキャンプ （香港、マカオ ７月３１日－８月７日）への取り組みについて 

     ＹＭＣＡの人事異動が４月初旬にある予定であり、この段階で具体的なＨＨ国際キャンプへの計画が作

成される予定であり、４月１９日の HH 拡大委員会で討議を深めることとする。 

６） ３月１０－１１日の主査研修会について 

日付・開始時間 

 

クラブ名 周年名称 登録費 開催場所 出席者 

２月８日（水） 

１８：３０－ 

なかのしまＣ １５周年 ￥２，０００ 土佐堀ＹＭＣＡ 牟・ 

２月１９日（日） 

１３：３０－ 

大阪西Ｃ ２５周年 ￥５０００ Ｈクライトン 

新大阪 

北村 

２月２５日（土） 

１６：００－ 

京都部プリンス

Ｃ 

２５周年 ￥１万 京都プリンスＨ 牟・豊島 

４月１５日（日） 

１４：４０－ 

大阪高槻 Ｃ ３０周年 ￥８０００ 

 

たかつき京都Ｈ 清水、脇本博、脇

本真知子・北村 

４月２２日（日） 

１６：００－ 

京都パレスＨ ４０周年プラス

１例会 

１万円 京都Ｈオオクラ 清水、豊島 

５月１３日（日） 

１５：００ 

豊中クラブ ５０周年 無料 

 

千里ホテル 清水・北村 

4 月 1 日（日） 

１２：００－ 

長野Ｃ ３５周年 未詳 河内長野市立 

市民交流センタ

ー（キックス） 

祝電を打つ 

４月１５日（日） 

１８：００ 

長浜クラブ 

彦根シャトー 

２５周年 

３０周年 

合同記念例会 

￥６０００ 

北ビワコホテル 

グラチエ 

豊島正利 

５月１１日（金） 

１８：５５－ 

堺Ｃ ５０周年 ￥８０００ 

 

Fusion (フュー

ジョン)４ なん

ばパークス８Ｆ 

清水、牟 大盛  

６月２３日（土） 

１２：００－ 

泉北Ｃ ３０周年 ￥８０００ 堺リーガロイヤ

ル 

清水 
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 －北村知三次期会長より、将来的に西日本区の７事業部から、５事業部に減少する運びであることと、大

阪土佐堀クラブの岡野泰和メンが国際議員として選出されたことなどの報告があった。 

７）パサデナクラブ夏期留学生交換事業について 

 －大阪クラブから、パサデナクラブへ交換学生を派遣する年であり、クラブ会員の家族と親族からそれぞ

れ具体的に打診することを確認した。 

８） 今後のＥＭＣ活動について 

 －各自の継続的な努力を確認した。 

９）ブリテン編集の件 

 －松原ブリテン委員長から、編集方針の発表があり了承された。 

10）例会の出席と欠席の連絡を今後、徹底することを確認した。  

11）今後の行事 

６月９－１０日 区大会 

２０１２ 国際ＨＨキャンプ 香港、マカオ ７月３１日－８月７日 

 

【３月例会報告】               脇本 博 

 会長から以下の報告があった。①今年度開催予定の国際ＨＨキャンプへの取り組みについて、早急にＹＭ

ＣＡの人事を決めて頂くよう、クラブを代表して牟 大盛 会長から総主事に伝える。②京都プリンスクラブ

の岡西会長に今年の国際ＨＨキャンプの案内をした。当クラブは以前より難聴の子供達への支援に取り組ん

でおり、マイマイボランテアイア団体を組織している。京都からも多くのキャンパーが参加するようよう案

内した。③今年はパサデナへ当方から派遣する年である。コメット、孫メットあるいは大阪クラブの関係者

の子弟を募集中である。④記念例会、区大会への参加を呼びかけられた。 

 今日のメインテーマは西日本区ファンド主任の三牧さんにお越しいただいて、ファンド事業についてお話

を伺うことになった。ワイズダムには多くの事業とそれぞれの基金があり、永年ワイズに関わっていてもも

う少しわかりづらい点があり、今日のお話はそれなりに頭のなかで整理できたように思います。 

 西日本区のファンド事業はＢＦ、ＥＦ、ＪＷＦの３事業のことで、各クラブで独自に行っている事業は無

関係である。ＢＦのなかで特に強調されたのは、日本は東西の日本区のＢＦで世界の４０％の額を占めてい

る。これを利用し、ＢＦ代表となって海外へ是非出って行って欲しい。問題は日本では長期の休暇をとるこ

とが、難しい国柄で代表へのアプライをするのが難しいかも知れない。 

 ＢＦは益少なくして、労力と郵送料金の負担もあり、あまり熱心でないクラブもある。その点はどうかと

いう声について、ＢＦ事業優秀クラブを受賞した和歌山クラブさんと岡山クラブさんの例を紹介された。和

歌山クラブさんは１９７２年会員５名という危機に直面し、唯一の賞取りとして一人あたりの額で表彰され

るＢＦに取り組んだそうです。切手収集はするものの、切手の価値下落もあって、現在は現金中心にシフト

しているとの由。岡山クラブさんは古切手を３０Ｋｇとか８０Ｋｇとか凄い量を送っています。「無から有を

生む」大事な活動として取り組んでおられます。また、ＨＰにも活動を掲載し多くの支援者を獲得している

とのこと。また、これが新会員勧誘の良い材料になっているそうです。ＥＦ，ＪＷＦの説明がありましたが、

紙面の制約上割愛します。 

 ご多忙にも拘わらず私達の要請に応えて頂き、永年のワイズメンの熱い志を持った三牧ファンド主任の語

り口に私達もまた新たなファイトを頂いた。 

 北村地域奉仕、環境主査から３月例会のニコニコは全額を東日本大震災への支援に寄付しようと提案があ

り、全会一致で承認した。寒さのせいか、出席者が少なく、食事が余りすぎ、出席者数の把握をしっかりし

なければと思った次第です。 
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【２０１２年次期会長研修会報告】           北村 知三  
 ３月１０日（土）、２０１２年度次期（２０１２．７～２０１３．６）会長主査研修会が開かれました。会

場はここ数年開かれている｢チサンホテル新大阪｣。阪急「南方駅」を降りて、東日本大震災の日からちょう

ど１年が過ぎたことを感慨にふけりながらから歩いていくと、この日も筋を間違えて回り道してしまいまし

た。次期会長に任じられた私は、研修会の参加が両手の指をフルに使わなければならないほどの回数となり

ました。 

 午後１時定刻どおり開会。ことしも犠牲者に対して黙祷がささげられました。その後夕方６時過ぎまで、

６講の講話が続きました。以下に講義のテーマと講師の方々のお名前を列記します。 

 １、「ワイズメンズクラブの未来」       元理事  大野嘉弘 （京都パレス） 

 ２、「西日本区現況報告」           現理事  浅岡徹夫 （近江八幡） 

 ３、「新役員紹介＆次期理事活動方針」     次期理事 成瀬晃三 （名古屋） 

 ４、「次期事業主任活動方針」         次期事業主任 ７主任 

 ５、「会長の責務Ａ」（初めての会長用）/ 「会長の責務Ｂ」（２度目以上の会長用）/「事業主査の責務」 

財政監事 佐藤典子(熊本ジェーンズ) / 区報編集委員長 三浦克文(岡山) / 元理事 森本榮三(大阪

高槻) 

  ６、「キリスト教理解Ａ」(入門編) /「キリスト教理解Ｂ」 田上 正（熊本むさし）/ 西村清（名古屋） 

  ５は、３講義のどれかひとつを選ぶが、私の場合は自動的に、経験のある会長を対象とする「会長の責

務Ｂ」を選び、６は、２講からどれかひとつを任意に選ぶので、今年の私はＡを選びました。 

最初の大野ワイズのお話はいつも面白くてフレッシュな気持ちになる。ワイズメンズクラブは他の奉仕ク

ラブと違うという話から、しがらみのない純粋な話が心地よく気持ちの中に入ってくる。クラブのもっとも

大切なものは、「親睦」と「研鑽」と言う話。「定期的に他者と親睦の心を持って集うこと。その繰り返しに

より自己研鑽が起こり自己改善へとつながる。そしてそのエネルギーを何らかの形で職場、家庭、そして社

会改善のために使うことであり、最も利益を受けるのは自分自身であること」と言う話にはいつも共感を覚

え、未完成な自分への励ましともなる。理事や主任の話もそれぞれ心意気が伝わってきて前向きな気持ちに

なる。ワイズは素晴らしいと思う。共通して感じていることは、ＥＭＣ、会員増強のことである。この素晴

らしいワイズメンズスピリットをどう広げていったらよいのか。お知らせとして、ひとつは西日本区の７事

業を５事業と１委員会に再編する案が出ており、役員会に先立ち各クラブ会長にこの素案に対する意見を提

出するよう求められていることである。議案が認められても実施は２年後ぐらいになる予定とのことである。

いまひとつは、このたび土佐堀クラブの岡野さんが、国際議員に選ばれたとのお知らせであった。 

７時から夕食会。部ごとの各部長会長グループと、事業ごとの各主任主査グループとに分かれてのテーブ

ル。江見淑子次期中西部長（なかのしま）のテーブルに、中西部の他の１０クラブの内その日出席している

５クラブの次期会長さんと一緒になる。昨年もあったつまようじをくわえての輪ゴムリレーがあって爆笑の

うず。９時終了。続くフレンドシップアワーと、翌日のプログラムの「会長事務手続き」「事業主任主査の連

携」「各部に分かれての懇談」などは、今年も欠席させてもらいました。 

毎年この研修会を企画運営されている多くのＬＤ委員の方々、いつもお世話になりご苦労様です。そして研

修会を盛り上げて楽しませてくださる。これもワイズメンズクラブならではのものですね。 

 

【ＨＨキャンプの思い出】           桜木 貴博（ＨＨキャンプＯＢ） 

  私が国際キャンプに参加させてもらったあの時は、国際キャンプ創立して以来、２０周年でありました。

開催地は、香港でした。また、海外へ行った当時は、人生で初めての体験でもあり、かけがえのない日々で

した。 
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 数カ国から参加された聴覚障害者とふれあったときに、手話も微妙に違っていましたし、ありったけの言

語も通じませんでした。当然だなと思いながら、なかなか通じ合えなかったもどかしさを鮮明に今でも覚え

ています。キャンパーとなじめることは無理だろうか？と、さじを投げ出そうと思っていた矢先に、一生懸

命、話を通じさせようとするキャンパーをみて、私もトライしてみようと思いなおしました。身振り等を一

つ一つ試行錯誤してみて、お互いの話したいことが通じあえるようになった時、満足感を得ることができま

した。私にとって視野が広がってきたように思いました。また、同時にコミュニケーションの大切さと喜び

を感じました。学生さんも積極的に国際キャンプに参加してもらって、いろいろと味わって欲しいと思いま

す。 

【サラワク雑感】              五条 孝次郎 

サラワク アジア ビレッジ 
私が２月例会のスピーカーとして発表しました標記提案は、最近の現地への旅行および交流を通して持ち

あがったものです。ＪＩＣＡボランティア時代の仲間がサラワクに惚れこみ、赴任終了後も家族でサラワク

に住んでいます。構想は元ボランティア、および現地の役人やビジネスマンとの交際をとおし発案されたも

のです。 

サラワクと日本の関係は二次大戦の過去があったにもかかわらず好関係にあり、ビジネス分野では日本が

第一位の貿易相手国であることをはじめとしトップクラスにあります。 その割には現地在留の日本人は少

なく、また旅行者も少ないという状態にあります。サラワク側よりは公私を問わず、日本人にいろんな形で

もっと来てほしいという要望がありました。 要望の主なものは： 

① ロングステイ先・・・ロングステイ財団の国別調査ではマレーシアが昨今 NO.1（クアラランプール、

ペナン、キャメロンハイランド、コタキナバル）になっているが、一番魅力的で治安のよいサラワ

ク州（州都クチン市、人口 275 万人、面積日本の約９０％）が残されています。 

② 英語留学・・・サラワクは１９６３年まで１１６年間（日本が統治した２年間を除き）の長きわた

りイギリス人のスルタン（王）に統治されていた歴史があり、正統派の BRITISH ENGLISH が話され

ている。クチンへの留学費用は格段に安く、費用対効果の点からアジアの大学生、企業の研修先と

して新たに脚光を浴びています。 

③ 宿泊施設・・・①、②を満足させうる施設と環境が備わっている。さらにホームステイ先の充実、

そして長期滞在者の保養会員施設などが実現されれば、さらに魅力的なアジア ビレッジとなるで

しょう。サラワクにはシブＹＭＣＡとそのキャンプサイトもあります。 

夢実現のためビジョン、ミッション、ゴールに至る具体的なデザインを描きたいと思っています。 

構想が大きいだけに先ず 9 日間のサラワク体験ツアーを企画しました。出来る限り多くの諸兄のご助言を戴

きたく思います。 

またとない機会です、奮っての参加をお願い致します。 

現時点での参加費用は概算２０万円/人です。ご興味のある方は下記へ連絡願います： 

＜問合せ先＞ 

サラワクジャパンソサエティ 

五条 孝次郎 （大阪ワイズメンズクラブ） 

〒618-0014 大阪府三島郡島本町水無瀬 2-2-3-216  Mobile: 080-5322-6199   Tel: 075-961-8571 

E-mail: kojirogojo@gmail.com 

 



 7 

最後の楽園 
      サラワク・ボルネオツアー（企画原案につき旅程プログラムに変更ある場合があります）         

2012 年 4 月 1日現在 

日

次 

月／日 

曜 日 
都  市  名 

交 通 

機 関 

現 

地 

時 

刻 

摘      要 
朝

食 

昼

食 

夕

食 

1 

 

 

06／26 

（火） 

 

大阪（関空）発 

ｸ ｱ ﾗ ﾙ ﾝ ﾌ ﾟ ｰ ﾙ 着 

ｸ ｱ ﾗ ﾙ ﾝ ﾌ ﾟ ｰ ﾙ 発 

ク チ ン 着 

           

MH-053 

 

MH-2530 

  

11：00 

16：40 

19：00 

20：45 

 

空路、マレーシア航空でクアラルンプールへ 

着後、航空機乗継 

空路、北ボルネオ・サラワク州クチンへ 

着後、専用バス       【クチン泊】 

 

 

 

 
機

内 

2 
06／27 

（水） 
ク チ ン 

専用バス 

 

 

 

午前 

 

午後 

ホテルにて朝食 

ツアーグループ：バコ国立公園 

ゴルフグループ：ダマイゴルフ＆カントリー

クラブ 

サラワク・カルチャラル・ビレッジ 

クチン市との交流         

[クチン泊】   

○ 

 

 

 

 

 

 

 

3 
06／28 

（木） 

ボルネオ・ハイランド 

 

専用バス 

 

 

午前 

午後 

ホテルにて朝食 

ランウータン・リハビリセンタ 

リゾート散策 

ジャングルスパー 

 【ボルネオ・ハイランド・リゾート泊】 

 

○ 

 

 ○ 

4 
06／29 

(金) 

 

 

ボルネオ・ﾊｲﾗﾝﾄﾞ 

クチン発 

シブ着 

 

 

専用バス 

By Air 

 

午前 

 

午後 

ホテルにて朝食 

ツアーグループ：ハイランドツアー 

ゴルフグループ：ホーンビルゴルフ 

 

 

シブＹＭＣＡとの交流 

シブ夜市訪問 

              【シブ泊】 

○ 

 

 

 

○ 

 

 

 

○ 

 

 

 

5 
06／30 

 (土) 

シブ 

パカン 

 

専用バス 

ボート 

 

午後 

ホテルにて朝食 

リバークルーズ 

入村式 

村周辺散策など 

［ロングハウス泊］ 

○ 

 

 

○ 

 

 

○ 
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6 
 07／01 

（日） 

ロングハウス滞在 

 

 

 

 

 

ジャングルを歩く 

胡椒畑、天然ゴムなど見学 

ボランティア作業（任意） 

           【ロングハウス泊】 

              

○ 

 

 

 

  

７ 
 07／02 

 (月) 

パカン 

 

シブ 

 

クチン 

 

ボート 

専用バ 

By Air 

 

午後 

ホテルにて朝食 

ホテルチェックイン 

休息 自由 

打ち上げ夕食 

              【クチン泊】 

 

○ 

 

 ○ 

8 
07／03 

（火） 

 

 

 

 

クチン発 

クアラルンプール着 

クアラルンプール発 

 

 

 

MH2597 

 

MH052 

 

 

 

 

20:00 

21:40 

23:50 

 

ホテルにて朝食 

ツアーグループ：クチン市内見物（サラワク

博物館、アンティークショップ他） 

ゴルフグループ：ケラブゴルフサラワク  

ラストラウンド 

ショッピング 

【機内泊】 

○ 

 

 

  

9 
07／04 

(水) 
大阪（関空）着  07:00 着後、通関、解散    

備考：下線行事については変更をすることがあります 

   ツアー説明会を 6月 11 日（月）夕刻に行う予定です（あらためて案内いたします） 

 

【ＹＭＣＡニュース】 

イースターを祝う早天礼拝   

日 時：４月１２日（木）午前８時～午前８時３０分からは朝食会  

場 所：南ＹＭＣＡ 2 階ライブラリー   奨 励：中谷哲造さん(キリスト教委員会委員長)  

奨励題：「仰ぎ見る光」   聖 書：ヨハネによる福音書 １１章１～１６節  

讃美歌：２８４「主のとうとき みことばは」  参加費：３００円（朝食代） 

２２８回大阪ＹＭＣＡ早天祈祷会 

日 時：４月２０日 (金) ７：３０～８：３０  場 所： 大阪ＹＭＣＡ 会館１０Ｆチャペル 

奨 励：後藤 聡牧師（日本基督教団 梅花教会） 参加費： ３００円（軽食付き） 

 

【今後の行事予定】 

今後の行事は、次のとおりです。積極的な参加をお願いします。 

１． 高槻クラブ３０周年記念例会・・４月１５日（日）14:40～ 於：たかつき京都ホテル 

２． 長浜クラブ２５周年、彦根シャトークラブ３０周年合同例会・・４月１５日（日）18:30～  

於：北びわこホテルグラツイエ（長浜市港町４－１７） 

３． 京都パレスクラブ４０周年記念例会・・４月２２日（日）16:00～ 於：（京都）ホテルオオクラ 

４． 堺クラブ５０周年記念例会・・５月１１日（金）18:55～ 於：なんばパークス 8Ｆフュージョン  
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５． 豊中クラブ５０周年記念例会・・５月１３日（日）15:00～ 於：千里阪急ホテル 

６． 第１５回西日本区大会・・６月９日（土）～１０日（日） 於：滋賀県立文化産業交流会館 

長浜ロイヤルホテル 

７．泉北クラブ３０周年記念例会・・６月２３日（土）12:00～ 於：堺リーがロイヤルホテル 

参加希望者は、脇本書記宛（090-9286-0108 fax 06-6761-9713）ご連絡ください。 

 

【ＣＳより】 

献品は下記住所にお願いします。 

「釜ヶ崎いこいの家」 〒557－0004 大阪市西成区萩之茶屋２－５－２３  ℡：（06）6631-2169 

 

【編集後記】 

ようやく春を感じるようになりましたが、３月例会での司会が、風邪のため悲惨なことになったことをお詫

び申し上げます。まだ風邪が治りません。皆様、健康に留意しましょう。（編集委員：松原伸幸） 


