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【今月の聖句】

「あなたがたが、主にしっかりと結ばれているなら、

今、私たちは生きていると言えるからです。

テサロニケの信徒への手紙－３章８節

【聖句に寄せて】 田尻 忠邦

パウロはテサロニケの教会を開拓伝道しました。伝道の旅を続けるパウロにとって信徒と教会を繋ぐ

唯一の手段が手紙でした。そして以下のように伝えました。「信仰とは神全体に対するその態度を表し、

神を知ること、神を愛すること、神を信頼すること、神に従うことです。信仰が神に対する態度であれば

愛は人に対する態度です。主イエスに結ばれていれば、あなたたちは神への信仰と人への愛に生きるので

す。」

【巻頭雑感】 清水 汎

１２月は、忠臣蔵四十七浪士の話が話題になります。

浅野家の赤穂浪士を、徳川家がその敵討ちを裏でいろいろと支援し成功させたようです。その後の後始

末についても、浅野家は再興されましたが、吉良家は取り潰されたのです。切腹した四十七浪士は、泉岳

寺に丁重に葬むられたのです。この泉岳寺は、徳川家康の創建であり、徳川家にとっても大事なお寺で、

浅野家の菩提寺でもあったのです。この高輪の泉岳寺への埋葬は、徳川幕府の指示でこの討ち入りを忠義

の物語に仕上げ、江戸の入り口で全国にこの話を広げようと幕府は計ったようです。幕府の真の狙いは、

吉良家の取り潰しのようです。

吉良家は、源氏の名門足利家の流れで、今川家は分家と言われています。足利家が没落後、数百年の朝

廷との深い関係を持ち、徳川家の家康、家忠、その後将軍の征夷大将軍の就任に仲介を果たし、江戸幕府
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では旗本で筆頭高家の高い地位に遇されました。吉良家とは矢作川の上流に徳川家、下流に吉良家が位置

し１００年の争いがあり、朝廷の関係もあり長く目障りの存在であったようです。江戸時代はこのことも

公にされなかったが、その関係もあり、江戸城正門の半蔵門近くの警戒厳重の町に１６名の赤穂浪士が潜

伏しても密偵に感知されなかったのは不思議と言われています。逆に吉良邸は、警戒が厳重な中心部から

手薄な川向こうの倉庫街の本所に、幕府の指示で移転されたのです。幕府が討ち入りを手助けしたように

も見えます。

歴史は、時の権力者が作る場合が多く、後日庶民はこれら真実を知らずそのまま信じる場合が多いよう

です。私もこの話は全く知りませんでしたので、皆さんに歴史秘話として参考までに。

【１２月クリスマス例会プログラム】

と き：２０１７年１２月１２日（火） １８：３０～２１：００

ところ：大阪キャッスルホテル（大阪天満橋）

会 費：メン・メネット・ビジター ７千円

   コメット HH リーダー会 ４千円

総合司会：野田将弘（茨木クラブ）

開会挨拶＆点鐘 Bell of Opening        清水真一（茨木クラブ会長）18：30
ワイズソング「いざ立て」斉唱 y’s song ;Once more we stand 一 同

ゲスト紹介 guest introduction               （総合司会）

第一部 クリスマス礼拝 Christmas worship 18：40
讃美歌 112 番「諸人こぞりて」joy to the world 一 同

聖書朗読・祈祷 Bible/pray            加藤寅尾（茨木クラブ）

第二部 食前感謝祈り Pre-Dinner thanks 19：00
食前感謝 Pre-Dinner thanks           藤井英世（茨木クラブ）

乾杯 Cheers                  蒲田泰宏（茨木クラブ）

Dinner Show アトラクション

  翔（ショウ） ティーム ～ 想い（祈り）を唄に解き放て！ ～

【前半＆後半演奏】

   ・ Jazz バイオリン 堀口 和子 前半＆後半演奏  

   ・ Jazz ギター   井野 アキヲ 前半＆後半演奏

【後半より登場】

   ・ Jazz ヴォーカル 平野 翔子

第三部 オークション他 Autction/Ceremony               19：50
オークション     司会進行 山崎憲（茨木クラブ） 濱添吉生（大阪クラブ）

誕生日＆結婚記念祝                    両クラブ会長

ニコニコアワー                  牟大盛（大阪クラブ会長）

インフォメーション

讃美歌 109 番「きよしこの夜」Silent night 一 同

YMCA の歌 一 同
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閉会挨拶＆点鐘 bell of the Closure        牟大盛（大阪クラブ会長）

閉会

★今月の誕生日；森嶋 弘明（１７）

★メネットさんお誕生日；なし

★ご結婚記念日；なし

【第２例会のご案内】

と き：２０１７年１２月１９日（火） １９：００～

ところ：大阪土佐堀ＹＭＣＡ会館 ７０１号室

（変更になることもあります）

【１１月出席状況】

区 分 在籍数 出席数（％） メネット
ビジター

ゲスト

正会員 １３ ７（53.8）      １     ３

広義会員   １ ０      ０      

計 １４ ７      １     ３

☆ニコニコ献金； ８，０００円

★メネット；脇本真知子メネット会長

★ビジター；湯浅禎也さん（大阪西クラブ）

★ゲスト ；山原雅弘さん（田尻さん知人）、 林貴子さん（大阪 YMCA 職員）

【１１月例会報告】 牟 大盛

１１月例会は、クラブメンバーの藤岡宏樹メンの、ご自身のご経験の幼児教育に関する、「なあ、そとで

いっしょにあそぼっ！」（健康教育の視点からの提言）です。

條イサヨメンの司会で開催し、日々の糧斉唱と会食の後、藤岡メンのスピーチです。先ず、心と身体の

健康教育の観点から、運動能力と睡眠時間の密接な関係性についての説明がありました。なによりも、ゼ

ロ歳から５歳児までの間の、睡眠と運動がいかにその後の成人から老年期にいたる人生に決定的な影響

を与えるとの事です。

５～６歳の幼稚園児にＣＡＲ ＰＯＤと言って、２４時間連続して心拍・自律神経・活動量・睡眠情報

の詳細なＤＡＴＡを集積したところ、ＰＯＩＮＴに従い上位群と下位群に分類され、上位群は十分な睡眠

をとることにより、いわゆる基礎体力が下位群に比べて上回っている結果となるとの事です。このこと

で、大切なことは規則正しい生活リズムを維持することが、結果として心と身体の健康に直結するとの事

です。また、幼児期の運動の効果として具体的には、

① 基礎的な運動能力の向上 ② 呼吸器系・循環器系・骨格・筋肉の成長・発達

③ 大脳の発達      ④ 土踏まずの形成を促す
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等の効果だけでなく、健康で忍耐と協調心をもった豊かな心を育む効果も促されるとの事でした。この

為、ゼロ歳から５歳までの幼児期に、周囲の大人による遊

びや運動、そして規則正しい生活リズムの環境を整える

とき、調和がとれた身体と心のバランスが整うとの事で

した。クラブ会員の大半が孫を抱える世代ですが、孫たち

と存分に遊んであげることの大事さを強調されました。

また、１１月例会では、土佐堀Ｙのクリスマス献金のア

ピールのため、地域活動委員長の湯浅禎也メンが参加さ

れ、また１２月８日の土佐堀Ｙのクリスマスチャリティ

ーコンサートのチケット販売もありました。

【２０１７年１１月第２例会報告】 北村 知三

日時：２０１７年１１月２１日（木） １９：００～２０；３０

場所：大阪ＹＭＣＡ ７０１号室

出席者：牟大盛会長・脇本メネット会長・濱添吉生・北村知三

協議事項：

１）１２月１２日（火）茨木クラブとの合同クリスマス例会について

場所：キャッスルホテル、 開始：１８：３０分から

会費：＠￥７,０００.-（但し、HH リーダー会会費￥３,５００.-、ＹＭＣＡスタッフ：招待）

①プログラムは、今年は茨木クラブが準備する。

②音楽演奏は、山原氏の売布産業に依頼したジャズの生演奏に決定済（謝礼は折半）

③チャリテイーオークションはＹＭＣＡへのクリスマス献金とする。（大阪クラブ 濱添連絡主事）

④献金（ニコニコも含む）と費用については、例年通り人数割とする。

⑤バナーなど持参する。

⑥出席者は書記が確認する：現在９名、ゲスト(１１月までの例会参加者)ビジターの参加者を募る。

―（’18 年）１月１６日（火）新年会兼第２例会（場所：「徐園」、時間：１８：３０、会費：後報）

―（‘18 年）１月２０日（土）中西部新年合同例会（ホスト：高槻クラブ）を大阪クラブ１月例会とする。

場所：大阪ＹＭＣＡ土佐堀館２階大ホール 時間：１２：００～１５：００

参加予定者：牟会長、北村、脇本メネット会長、田尻

―２月例会 ２月１３日（火） 講師：松山秀俊氏（田尻メン知人：広告宣伝会社経営）

―３月例会 ３月１３日（火） 講師候補者の佐々木貴教氏（京都大学 宇宙物理学）

―４月以後の候補者として、植野正弘氏（バスケットボール協会会長）

２）その他協議事項

①他クラブ周年記念の件

  ―芦屋クラブ：創立２０周年例会 １２月２３日（土祝）１３：００～

         場所；竹園芦屋 会費；１万円（参加者：清水メン・メネット）

―名古屋クラブ：創立７０周年 （‘18 年）３月４日（日）

―近江八幡・西宮・広島：３クラブ合同創立７０周年例会 ５月１２日（土）
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②部会の件；

―（‘18 年）１月１３日（土）阪和部新年会：１２：００開会 シティプラザ大阪 会費７千円

    参加者：牟会長、田尻

―（‘18 年）２月１７日（土）中西部メネット会メネットアワー 大阪土佐堀館１０階チャペル室

主催は大阪クラブ北村メネット主査ですので、クラブからの参加者多数を希望

③その他イベント（＊印は大阪土佐堀ＹＭＣＡ行事）

―＊１２月８日（金） クリスマスコンサート（マリンバ演奏） １８：３０～

―＊（‘18 年）１月２７日（土） 土佐堀ＹＭＣＡチャリティボウリング

  ・クラブから参加費１万４千円 供出

  ・参加チーム第１候補、HH リーダー会、 第２候補、YMCA 国際専門学校

④ブリテン編集の件：

―１２月以後のブリテン記事担当について

例会報告担当者：１２月牟、（’18 年）１月北村、２月豊島、３月田尻、４月清水、５月濱添

⑤今後のクラブ月例会に、ＹＭＣＡのスタッフや教員などに、毎月数名の例会参加希望者を募り招待

する、との具体的な実施声掛けは、濱添連絡主事に一任することとなった。

⑥来期の会長と中西部事業主査の人事について

・次期会長 脇本博メンは確定、 次次期会長について再度人選候補者選定することになった。

・次期中西部主査候補は牟大盛メンを推薦することになった。

⑦大阪クラブ９０周年記念例会実行委員長の清水汎メンから、案内チラシ第１報（案）、収支予算案が

示された。

日時：２０１８年１１月１０日（土）ワイズデー １２：００～１６：００（受付１１：３０）

場所：大阪ＹＭＣＡ土佐堀館２階大ホール

【土佐堀カーニバル参加報告】 牟 大盛

１１月３日は、例年通り土佐堀ＹＭＣＡ会館全館を開放しての「土佐堀カーニバル」の日です。午前

１１時から午後３時までのロングランの開催です。

土佐堀カーニバルは、各階各部屋ごとにＹＭＣＡ留学生や学生・職員の全員がワイズの面々と協力しあ

いながら、食品や創作物、展示、ゲームなど大変多様な出し物をもって、参加者の表現力アップとボラン

ティア精神の向上が主なる目的と言えます。

今年から、新しくなったブランドシャツを皆さん

着てからのカーニバル開始です。大阪クラブでは、

㈱シンエイフーズの社長の森嶋弘明メンのご配慮

で、いわゆるホテル仕様カレーライスを、器具フル

セット付で例年提供していただき、今回も職員の方

をお一人終日配属していただき、一食 ３００円の

カレーライスを２４４食売り上げ、３５,２００円の

純利益をＹＭＣＡに納めることができました。

クラブ参加者は、牟・北村・田尻・條・脇本メネッ
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ト・森嶋メン、濱添連絡主事でした。皆さん、本当にご苦労様でした。

【大阪ＹＭＣＡニュース】 濱添 吉生

☆土佐堀ＹＭＣＡ クリスマス チャリティコンサート

日時…2017年 12 月 8 日(金) 18:30 ～

マリンバ演奏…中西 京子さん

場所…大阪ＹＭＣＡ会館 10階チャペル

入場料…1000 円（1ドリンク付）

☆第 296 回 早天祈祷会

日時…2017年 12 月 15 日(金) 7:30～8:30 

奨励…金 安弘さん（在日大韓基督教会 牧師）

場所…大阪ＹＭＣＡ会館 10階チャペル

【ワイズ川柳コーナー】

私の作品を含め川柳コーナーを設けました。遠慮なしに投稿下さい。

【編集後記】

師走の声が聞こえてきます。今年はどうであったか、いろいろと反省するばかりですが、皆さんのご協

力で何とか一年を終えることができました。有り難うございました。８３歳ともなると人間いろいろと故

障が出てきます。再修理が必要ですが、カバーしながらゆっくり行きたいと思っています。

来年は、大阪クラブ創立９０周年です。私に３度目の実行委員長の大役を言われました。光栄なことで

すが、皆さんのご協力なければできません。なにとぞ来年も宜しくお願いいたします。

                              （編集委員：清水 汎）
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