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巻頭言

     ワイズで学ぶこと

内貴康之

謹賀新年、今年もよろしくお願い致します。

昨年7月から大阪西クラブの会長として不安ばかりのス

タートを切って早いもので半年が過ぎました。会長をやっ

てみて一番変わったことは、ワイズに知り合いが増えたこ

とです。今までとは全く違う人との交わりが私の生活まで

変えていきました。8 月に世界大会で台湾に行き小山さん

の教え子の周さんに2日間付ききりで台湾を案内していた

だき、嫁も息子も周さんを大好きになりＬＩＮＥで連絡を

取り合い日本に来るときは家族ぐるみで会うようになりま

した。11 月の30 周年の時も、今までお話しする事もなか

った人と会話をする大切さを実感致しました。特に外国の

方と話す必要もなかった私は非常に困りましたが、気持ち

は伝わり、空港まで見送りに行ったときは身内のような感

覚になり又、台湾に会いに行きたいとも感じました。今年

は6月10日（土）11日（日）熊本で西日本区大会が開催

されます。新しい人との出会いが人生を楽しませてくれて、

私自身のライフスタイルも変化しております。いろんな業

種の仕事関係のお話も聞けて仕事の取り組み方も変わりま

した。ワイズの方は何でも本音で話してくれるので人生の

勉強になります。今年の西日本区大会には大阪西クラブか

ら、たくさんの参加者で熊本に行き、大いに楽しみたいも

のです。

強調月間のポイント

Y'sメンは交流を通してもっと世界を感じましょう！ もっ

と世界と繋がりましょう！

国際・交流事業主任 森田美都子（京都パレス）

私の好きな言葉

松本武彦

十人十色とは人が十人いれば十の個性があることを指し

ます。人は、それぞれの生まれ育ちの違いによって、もの

の見方、考え方、振る舞いなどが異なってきます。つまり、

個性が育ちます。十人いれば十の個性があることは、集団

生活の調和を乱すと捉えがちでしょうが、そうではなく、

志しを同じくする限り、それぞれのものの見方、考え方な

どの違いが他者に良い影響を与えて、集団生活の進め方に

豊かさと健常さ、力強さをもたらすと思っています。

例会のみどころ

1 月例会は柿島さんご紹介の法花さんの入会式を行います。

歓迎のメンバースピーチを一人2 分でご用意下さい

臨時総会を行います、次期会長の信任投票です。

出席できない方は会長に委任状を送ってください

１２月例会出席率 １２月例会出席者 ニコニコ ＢＦ

在籍者数 1８ 名 メン 11 名 12 月例会 0 円 切手     Ｋｇ

（内 広義会員 1 名) メネット 6 名 今期計 62,197 円 現金 円

出席メン 11 名 コメット 0 名       ニシファンド

メーキャｯﾌﾟ 1 名 ゲスト 2 名 12月例会 0 円

出席率 70 ％ ビジター 0 名 今期計 37190 円

例会充足率 111 ％ 出席者計 19 名

会 長 清水誠治郎

副 会 長 内貴康之 柿島裕 福田貴仁 湯浅禎也

書 記 成田豊

会 計 吉村周平

会計監査 藤原重信

直前会長 畠平雅生

連絡主事 樋上恵一

会 長 内貴康之

副 会 長 柿島裕 藤岡孝輔

書 記 湯浅禎也 石野鳥雲

会 計 吉村周平 藤岡孝輔

会計監査 松本武彦

直前会長 清水誠治郎

連絡主事 樋上恵一

クラブ主 題 ：｢思いやり・感謝の気持ち｣で仲間と楽しむワイズライフ 強 調 月 間：IBC DBC
YES

例会：毎月 第２木曜日 7時00 分～9 時00分（出会・信頼・友情） 役員会：毎月 第3木曜日
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私たちの未来は、今日から始まる     国際会長 JOAN WILSON（カナダ）

「ワイズ運動を尊重しよう」     アジア地域会長 Tung Ming Hsiao（台湾）

「ワイズ魂で 更なるワイズの活性化を！」 西日本区理事 岩本 悟 (熊本西)

世界をみつめ、地域とあゆむ。 中西部部長 西野陽一（大阪高槻）
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１2 月例会報告

12 月15 日火曜日18：45 からクライトンホテルにて、12
月例会が行われました、今月はクリスマス例会と言うこと

で、土佐堀クラブとの合同で行い総勢 39 名の参加者があ

りました、ゲストにハンマーダルシマー奏者の稲岡さんを

お迎えし、ピアノの原型と言われるハンマーダルシマーの

演奏をお聴きしました、聞いたことのない音色は不思議と

心を落ち着かせ、とっても魅力的な音色の楽器でした、そ

の後出席者みんなで恒例のクリスマスプレゼントの交換を

行い、親子クラブということもあり、気を遣わない、楽し

い例会を過ごしました。

1２月 役員会報告      

日時：２０１６年12月15日（木）１８：45～

場所：ホテルクライトン新大阪

１）12月例会の確認

司  会 ：樋上恵一さん、湯浅禎也さん

受  付 ：清水京子さん

メン1１名

柿島 裕・清水誠治郎・谷 正一・内貴康之・西村和雄・

畠平雅生 樋上 恵一・藤岡孝輔・松本武彦・湯浅禎也・吉

村周平

メネット6名

清水京子・谷千津子・畠平惠子・北村久美子・藤原年代・

山本世津子

ゲスト・ビジター名 河野正夫・吉村文弘

出席率 14 / 17 ＝ 82.35 ％

評価・反省

２）1月新年例会について⇒2017年1月12日（木）19：00

～21：00 （集合時間45分前）

例会担当者：越智君（講演内容確認中）

３）報告事項

11月19日(土）中西部第２回評議会（ＹＭＣＡ）

11月20日(日）３０周年記念例会12：00～15：     

         （クライトン）      

11月23日(水ＹＹＹフォーラム（大阪ＹＭＣＡ）

12 月 2 日(金）土佐堀ＹＭＣＡクリスマスコンサ    

ート（大阪ＹＭＣＡ）

12月12日(月）土佐堀リーダークリスマス会（大  阪

ＹＭＣＡ５Ｆ）

12月13日(火）12月合同例会（土佐堀クラブ）場所：

クライトン2F

12月15日(木）大阪西クラブ役員会18：45～（クライ

トン）４）予告事項

今後の予定

1月１０日(火）半年報（後期）締切

1月１2日(木）大阪西クラブ新年会例会19：00

～（クライトン）

1月１9日(木）大阪西クラブ役員会1８：45～（ク  

ライトン１F）

1月21日(土）中西部第3回評議会（大阪YMCA）

1月21日(土）中西部合同新年祝会11：30受付

開始（大阪YMCA２階大ホール）

1月2８日(土）土佐堀ＹＭＣＡチャリティーボウ

リング

２月４日(土）5日（日） 第２回東西日本区交

流会（東山荘）

２月９日(木） 大阪西クラブ第１例会19：00

～（クライトン）

２月１１日(土） 大阪なかのしまクラブ20周年

記念例会

am 11：00～（Ｈグランヴィア大阪）会費10,000

円 締切1月20日内貴まで

２月１６日(木） 大阪西クラブ第２例会（役員

会）18：45～（クライトン１Ｆ）

５）審議事項

１） 1月例会越智さんにスピーカー確認！

         一人２分程度でメンバースピーチ
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２） 総会はメールで次期役員選出議案

（次期役員選挙・会則変更・1月に総会？）

１月例会にて新会長を信任投票

３） 次次期中西部部長の件！

谷さん新部長 湯浅書記 吉村会計

４） 法花さん入会の日程確認（オリエンテ

ーション・入会式等）

１２／２０オリエンテーション

５） うなぎの森実行委員会の担当者決める

６） 4月29日（土）三田市木器窯今年は少

人数でやるのか確認。DBC スプリング

フェスタとしては最後にする

７） 2 月例会成田さんスピーカー準備確認。

ＹＭＣＡニュース           

新年あけましておめでとうございます。

今年もよろしくお願いいたします。

大阪ＹＭＣＡは、大阪西ワイズメンズクラブのご支援によ

り 2016 年も多数のプログラムを実施することができまし

た。2017年もますます活発に活動を展開していきたいと思

っておりますので、ご理解ご協力をよろしくお願いいたし

ます。

クリスマス献金・街頭募金へのご支援ありがとうございま

す。保育園の園児と共に土佐堀ＹＭＣＡ会館前で募金活動

を行い、人そして地域の温かさに触れることができました。

いただきました献金は、すべての人が生命の大切さを感じ、

他の人へのいたわりと分かち合いの気持ち、共に生きる社

会のために用いらせていただきます。

２０１７年度年間聖句・讃美歌を会員の皆様より公募いた

しています。年間聖句・讃美歌は、大阪ＹＭＣＡにおける

会合に提示され、多くの機会に唱えられます。ＹＭＣＡに

集う人々が、親しみを持って口ずさむことのできるもので

あることを願っています。多くの方々からの応募を心より

お待ちしております。

☆第285回 早天祈祷会

日時…2017年1月20日(金)7:30～8:30 

証し…遠藤 通寛さん（大阪泉北ワイズメンズクラブ 会

員）

場所…大阪ＹＭＣＡ会館 10階チャペル

☆クリスマス献金にご協力をお願いします！

＊個別支援プログラム支援金…地域における課題解決（地

域支え合い・交流、世代間交流、児童養護施設招待キャン

プ、子育て支援など）のプログラムのために

＊国際奨学金支援金…海外からのユースの勉学支援のため

に

＊国際協力募金…日本YMCA同盟が行う国際支援活動（災害､

紛争、貧困等の解決）のために

＊国際協力活動支援金…グローバル社会に平和を創りだす

アジアのユース育成のために

＊青少年育成活動支援金…チェンジメーカーとして社会課

題解決に参画する青少年育成のために

【期間】2016年11月1日（日）～2017年1月31日（火）

【お問合せ】お近くの YMCA またはクリスマス献金事務局

（TEL: 06-6441-0894）

メネットコーナー

三 五 八       北村久美子

今、三五八にはまっています。それは何かと云うと、

「糀の一夜漬けの素」なんです。

根菜の美味しい季節。大根，蕪，人参、かぼちゃ、長

芋、キャベツそれに漬物の定番の胡瓜に茄子、一晩で浅

漬けが出来あがります。塩麹とは違い、糠床とも違いま

す。魚などは２～４日くらい漬け込み、焼くと風味が増

します。

毎日、美味しいお漬物を作るのが楽しく、一人での食

事もきちんと取るようになりました。

三五八とは（升で塩３：蒸し米５：糀８の配合からそ

う呼ばれているそうです。）明治時代からあったらしいの

ですが、知りませんでした。

皆さんも試してみてください。

ちょっと一言

                   西村和雄

（11月20 日の日記）

日記と云うより、其の日の心に触れた事柄を書くのが長

年の習慣。７時起床。

前夜より、クラブ正式例会用の服装、紺のブレザー、グレ

ーのズボン、赤いネクタイ、Y’Sのタイピンを身に着け、

少し早いめに会場へ。既に受付には、華やかなメネットさ

んはじめメンバーの諸子。法被姿で勢揃い。

出迎えの笑顔がすばらしい。（シマッタ）

西クラブの大切なイベントには、お祭り法被が用意されて

いたのに、ド忘れの一幕。

会場の隅ずみまでの心配り、受付、テーブルの配置、乾杯

用お酒の産地・銘柄、料理、今期より西クラブの大きなテ

ーマ『うなぎの森』に相応しい、心のこもった小さな木工

品の御土産。定例会で何時も御世話になるホテルクライト

ン新大阪の村田さんに、クラブより感謝状の用意まで。

希望に燃えたチャターの青春像の写真集。

５年、１０年、１５年、２０年、其の節目節目を想いだす。

少し賑やかなとき、明る過ぎたとき、喜びと反省を繰り返

しての３０周年の祝会に何とか出席出来た幸せ。

実行委員長を軸としての、メンバーメネットの皆さんに感

謝、稔りのある大人の祝会でした。北村さんの司会も心に

残る。
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俺はネコ！  （２）   －ラテ－

今、俺は御主人に嫌われないよう頑張って生活していま

す。俺は図体はでかいが、まだやはり精神面が仔猫です。

昼間は殆どゴロゴロ寝ているだけですが、夕方皆が帰宅す

る頃になると目が覚めて元気が出て動き始めます。人の社

会ではこれを“いたずら”と言って嫌いますが俺にとって

は快かいそのもので、興に乗れば自分でも制御できない位

走り回っています。

二カ月ほど前、洗面所とお風呂場のある方でジャージャー

と奇妙な音がするので、チョット覗いてやれと思って手で

風呂場の戸を押すと少し開いた。運悪く奥様が通りかかり

“あら！ラテもシャワーを浴びたいの”と風呂場へ押し出

された。髪を洗っていた御主人は“ラテも洗いたいのか”

と仰ってシャワーをジャージャーかけてきた。勿論、扉は

奥様が閉めてしまったので俺は何処へも逃げる事が出来な

くなってしまった。すると御主人は目と耳には水をかけな

いからたっぷりとシャワーを浴びて綺麗になろうねと猫用

のシャンプーでジャブジャブ、ゴシゴシと洗う洗う。

観念して大人しくしていると御主人が言いました。

“ラテ！お前はそんなにシャワーが好きなのか、タップリ

シャワーしてやるから男前を上げような”と。誰が好きな

もんか！逃げ回れば追いかけて無茶苦茶するくせにと思い

覚悟を決めました。３０分お水を存分にかけられました。

二人は俺をブラッシングをするのが好きで一日二回、多い

時には三回以上してくれます。終わった後必ず大好きなお

やつを頂けます。長い毛が多くとれればど取れるほどたく

さんのおやつを御褒美としてくれます。

又私の鋭い爪のカットもこれで釣られてしまいます。方法

はこうです。爪を切る前必ずおやつの袋を音の出るように

カシャカシャと鳴らし私の注意をひきます。欲望に負け、

どうしても傍によってしまうのです。そうなると俺の負

け！しっかりと押さえられて爪を切られてしまいます、け

れども終われば美味しいおやつが待っています。本当にお

いしくてゴロゴロと喉を鳴らして頂きます。この時俺はこ

の家に来て幸福だなーと思うんです。（つづく）

               代筆  清水 誠治郎

ブリテン２月号担当

 巻 頭 言：井上（25字25 行以内)
 例会報告：福田（500 字程度）

 私の好きな言葉：越智

 ちょっと一言 ：藤岡（25字22行）

 メネットコーナー：吉村（25字22行）

 ＹＭＣＡだより ：樋上連絡主事（25 字20行）

締切：1月21 日厳守 成田君迄、送付をお願いします！

１ 月例会プログラム

日 時１月 12（火） 午後７時～９時

場 所  ホテルクライトン新大阪

会 費  3,000
      

1） 開会宣言・点鐘   内貴 康之会長

2） クラブソング     一   同

3）  会長挨拶      内貴 康之会長

4） ゲストビジター紹介   司     会

5） 入会式        内貴 康之会長

    臨時総会       内貴 康之会長

6） 私の好きな言葉 食前感謝   松本 武彦君

7） 晩   餐          一   同         

8） インフォメーション     石野 鳥雲書記

9） YMCAニュース     樋上恵一連絡主事

10） メンバースピーチ      一     同

11 ）誕生祝・結婚記念日のお祝い  内貴 康之会長

12） ニコニコ・西ファンド    松本ファンド委員

13） 各種報告         各委員担当

14） YMCAの歌     一   同

15） 閉会点鐘       内貴 康之会長   

16） コーヒータイム・懇親会  一   同

受付・湯浅・福田の両君・

ＨＡＰＰＹ ＢＩＲＴＨＤＡＹ

             誕生花；花言葉

5 日 山本世津子さん  さんかく(ミスミ)草；自信

29日 柿島 裕さん   ラナンキュラス  魅力的

ＷＥＤＤＩＮＧ ＡＮＮＩＶＥＲＳＡＲＹ

18日 吉村周平・希代子ご夫妻

活 動 予 定

1月

1月12日（木）西クラブ例会 クライトンホテル

               19：00～

1月19日西クラブ役員会 クライトン新大阪18：30～

1月21日（土）中西部合同新年会

           大阪YMCA会館 11：30～

1月28日（土）土佐堀チャリティーボーリング

          17：30 桜橋ボウル

2月

２月４日(土）5日（日） 第２回東西日本区交

流会（東山荘）

2月9日（木）西クラブ例会 クライトンホテル

               19：00～

2月16日（木）西クラブ役員会 クライトン新大阪18：

30～


