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巻頭言

平昌オリンピックに感動

内貴康之

今年は 2 月 9 日から17 日間、韓国平昌で冬季オリンピ

ックが開催され日本のメダル数も過去最高になり、テレビ

観戦に熱が入る毎日です。

金メダルを期待されていたフィギュアスケートの羽生結弦

選手は右足を痛めながらも３１７．８５点をたたき出し、

1 位となり 66 年ぶりにオリンピック 2 連覇を果たして金

メダルを取った瞬間は少し鳥肌が立ちました。

女子スピードスケートでも、次々にオリンピックレコード

を出し女子団体パシュート（3 人）の決勝では金メダルを

取った瞬間はガッツポーズをしてしましました。

女子カーリングでも、試合中の選手同士の会話が面白く「そ

うだね～」で意見をまとめる北海道の方言が印象的で私も

意見をまとめる時に「そうだね～」と使ってみようかと思

います。

メダル獲得だけが魅力ではないですが、もう少しでメダル

が取れた選手の競技や演技も注目し、テレビで観戦し感動

を得られました。ジャンプ女子でチームメイトがメダルを

取った瞬間駆け寄って抱き合って喜びを分かち合う姿は、

相手を思いやる気持ちが伝わってきました。今回のオリン

ピックは女子選手の活躍が目立つ大会でした。

我が大阪西クラブもメネットさんの活躍があっての西クラ

ブです。これからも、メン、メネットともにクラブを盛り

上げ行きたいものです

JWF

JWFは皆様の厚意によって支えられています。個人やクラ

ブの記念に合わせて献金をお願いします！

森本榮三 JWF管理委員長（大阪高槻）

私の好きな言葉

松本武彦

「もし、何か間違っていると感じたなら、それを口に出す

ことを恐れてはいけない。」 フレッド・コレマツ

日系移民の子として生まれたアメリカ人のコレマツは第二

次世界大戦下における日系アメリカ人強制収容の不当性を

訴え続け、この訴えは40年後に認められた。

例会のみどころ

ゲストスピーカー 関西大学名誉教授

元 社会学連携部産学官連携コーディネーター

大西正曹 （おおにし まさとも） 氏

「まいど教授の探訪記 甦れ 日本の中小企業」（仮題)
日本経済の本音を映し出す鏡である中小企業の立ち位置

や重要性を再認識し、活性化させるためにはどうすべきか、

まいど教授が熱い思いを込めて語ります。

2 月例会出席率 2 月例会出席者 ニコニコ ＢＦ

在籍者数 １6 名 メン 11 名 2 月例会 6000 円 切手     Ｋｇ

（内 広義会員 1 名) メネット 5 名 今期計 165727 円 現金 円

出席メン 11 名 コメット 0 名       ニシファンド

メーキャｯﾌﾟ 名 ゲスト 11 名 2 月例会 0 円

出席率 63．3 ％ ビジター 1 名 今期計 89811 円

例会充足率 175 ％ 出席者計 28 名

会 長 柿島 裕

副 会 長 法花 敏郎 藤岡孝輔

書 記 湯浅 禎也 石野鳥雲

会 計 吉村 周平 清水 誠治郎

会計監査 畠平 雅生

直前会長 内貴 康之

連絡主事 樋上恵一

クラブ主 題 ：     POWER  大阪西           強 調 月 間：JWF
YES

例会：毎月 第２木曜日 7時00 分～9 時00分（出会・信頼・友情） 役員会：毎月 第3木曜日

“Let us walk in the Light - together.”

ともに、光の中を歩こう

国際会長Henry Grindheim（ノルウェー）

“Respect Y’s Movement ”「ﾜｲｽﾞ運動を尊重しよう」

        アジア会長Tung Ming Hsiao（台湾）

「2022年に向けて「心身の健康づくりから、クラブの健康づくりへ」   西日本区理事 大野 勉 (神戸ポート)

未来には希望がある                   中西部部長 大村 肇（大阪センテニアル）
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2月例会報告

                 井上 公男

一年で一番寒い季節の２月８日の例会はいつものクラ

イトンホテル１F で行われ、旭堂南昌師匠をお招きとい

うことでお顔なじみも含め１０名ものゲストを迎えての

賑やかな一夜でした。

冒頭、次期会長に選任されていた法花敏郎メンの急遽

退会の補充のための臨時総会を行い、柿島現会長が続投す

ることで承認されました。

YMCA の取り上げている課題運動「いじめのない世界」

を目指して“ピンクシャツデー２０１８”について樋上恵

一連絡主事からアピールがありました。

2月 役員会報告    

  

日時:2018年2 月15日（木）18:45～20:30
場所：大阪YMCA 702教室

１）2月例会の確認

司  会 ： 谷正一

受  付 ：     清水誠治郎

メン11名井上 公男・柿島 裕・清水 誠治郎・

谷 正一・樋上 恵一・松本 武彦・湯浅 禎也・吉村 周

平・畠平雅生・小山 直則

メネット2 名 清水 京子・畠平恵子 特別メネット 3 名

藤原年代山本 世津子北村 久美子ゲスト・ビジター12名

出席率 11 / 15 ＝ 63．33％
２）3 月例会について⇒2018 年 3 月8 日（木）19：00～
21：00 （集合時間45分前）

3月例会プログラム

日 時  3月8日（木）  19：00～21：00
場 所  ホテルクライトン新大阪

会 費     3,000 円（飲み物は別）

司会 内貴 受付 谷・内貴

３）報告事項

  台湾2 クラブ、シンガポールへ新年挨拶状送付

４）予告事項（今後の予定）

2月8 日（木）2月例会

2月15 日（木）2月第2 例会（役員会）

2月17 日（土）14:00-16:00中西部メネットアワー（大

阪YMCA)
3月10 日、11日西日本区次期会長、主査研修会

５）確認＆審議事項

★会員増加プラン検討：ゲスト勧誘・JCOB勧誘・他

3月有力ゲスト

      グッドスプーン？

     柿島会長関係者 石井さん、小川さん

2） 3月例会：関西大学大西教授 チラシ作成

3）   4月例会YMCAウェルネス野口賢太郎氏

4） 5月20 日 うなぎの森

５） 5-6月例会：候補 黒田クロさん

６） シンガポール・バンコク IBC 訪問ツアー

会長 Ivan Koh3/17～3／21
4 名参加 柿島、清水、松本、谷

3／17歓迎ディナー YMCAホテル

3／18シンガポール観光 ディナー例会参加

大阪西活動紹介

3／19，20シンガポール視察 バンコク IBCツアー

７） YMCA ピンクシャツデイ T シャツファンド   

配布済み

8） 6／9，10西日本区大会 早期申し込み3／31
9)  3 月役員会日時変更3／13に

10）オーバーナイト 6／24  10：00～15：00
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ＹＭＣＡニュース

            樋上 恵一

「みんながつながる」YMCAデー

東日本大震災から７年、熊本地震から２

年が経過しようとしています。時間とともに見た目の復

興が進むと共に人々の意識は弱まり、支援活動も少なく

なりつつあります。しかしながら継続的な支援活動はこ

れからも必要です。YMCA では多くの人々にこれからも

支援活動にご協力いただけるよう、また被災された方々

が復興に向けて少しでも元気が出るよう、YMCA 協賛の

阪神タイガース主催試合を実施します。被災された方１

００名を甲子園に招待し、ゲームを応援しながら１日を

楽しく過ごしたいと考えています。ひとりが「よくなる」

と、その人と出会った誰かがうれしくなる。そして、そ

の「よくなる」連鎖は、やがて社会や世界を変えていく

チカラとなる。その強い想いを胸に、YMCAはこれからも

人びとの目線に立ち、活動をしていきます。

日程：２０１８年４月１４日（土）試合

開始１４：００＜予定＞

場所：阪神甲子園球場 対戦：東京ヤク

ルトスワローズ

☆土佐堀会館工事のお知らせ

土佐堀会館の外壁全面補修工事を下記の期間実施いた

します。

工事期間中は、駐車・駐輪場の使用制限を致しますので、

自動車、自転車での来館はお控えいただきますようお願

いいたします。

ご迷惑をおかけいたしますが、ご理解ご協力の程お願い

いたします。

日時…2018年2月1日(木)～6月30日(土)

ちょっと一言

                 湯浅 禎也

2 月3 月と一番の繁忙期で大変に忙しい時期を過ごしてお

ります。ルーチンである作業に加えて3月中頃に完了予定

の本の出版作業を進めると同時に、確定申告作業とやらな

ければならないことがどんどんたまっている状況です。

国の働き方改革ではないですが、私もライフサイクルを少

し見直した方がいいかなと思いはじめております。

今現在、通常9：30～23：00位まで仕事をし、休みもほと

んど取らない状況で、この状況は働き出してから 33 年間

変わらず、で続けているので容易には変えられないと思い

ますが、一日に2時間家にいる時間を増やしていくことを

目標にしていきたいと思っております。まずはそこから変

えていき、運動などもしていきたいですし、趣味などに費

やす時間もつくっていきたいなぁと考えております。

仕事の方も個人事業主としてやって参りましたが、ワイズ

などの諸先輩に意見をお聞きし、法人化も視野に入れて行

きたいですし、といろいろやりたいこと、かえていきたい

ことなど考えていると、結局時間が足りなくなっていきそ

うですが、まずは一日2時間今より時間を作ることから初

めて行きたいと思います、今回もブリテンの作業時間がと

れずに少し遅れてしまいましたこと、お詫び申し上げます。

メネットコーナー

20182／17(土)大阪 YMCA 土佐堀会館にて中西部のメネ

ットアワーが行われました。大村部長、北村主査、中道主

任さんそれぞれのご挨拶が有り、ゲスト講演者の西淀川こ

どもセンターの西川代表のお話を伺いました。とてもいい

活動をされていて、とても感動しました。西クラブのメネ

ットさんが当日会場で販売活動をし売り上げを寄付させて

頂きました、メネットさんお疲れ様でした。

年会費の払い込みは下記へおねがいします

ゆうちょ銀行 四〇八普通 ５５４５９８５

 巻 頭 言：成田25字25行以内)
 例会報告：亀井25字20行程度）

 私の好きな言葉：湯浅

 ちょっと一言 ：西村25字22 行）

 メネットコーナー：25 字22行）

 ＹＭＣＡだより ：樋上連絡主事（25 字20行）

締切：3月21 日厳守 内貴君迄、送付をお願いします！
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今年で3回目となるうなぎの森植樹案内です

５月ワイズの森づくり・うなぎの森植樹祭参加要項

日 時 ：２０１8年５月20日（日）

午前１０時～午後２時

                   小 雨 決 行

場 所 ： 神峯山（かぶさん）・神峯山寺（かぶさんじ）

集 合 ： 神峯山寺駐車場 午前10時

植 樹 ： ワイズの森 午前１０時30 分に植樹開始

               午前１2時に植樹終了

参加費 ： 2000円 (苗木代を含む）

   植林用苗木代：1本 2,000円（例：夫婦や親子3名   

で1 本の植林でも可能）

  お弁当代：1,000円・お茶付 当日販売はありません

（お弁当持込可能

土佐堀YMCA 防災セミナー

日時 ２０１８年３月２４日(土）１３：３０～１５：３０

場所 大阪YMCA 会館 10階101号室

申し込みは湯浅まで

「災害への対応力を育む

～「被害０（ゼロ）」のまちを目指して～」

日本は、災害によって人命や財産を失うことが多い国です。

阪神・淡路大震災から22年、東日本大震災から6 年

この教訓から「被害０（ゼロ）」を達成していくには、

住民一人ひとりに〇〇力が必要です。

皆さん一緒に、〇〇力を身につけてみませんか？

「〇〇力」を参加者の皆さんと共に考えます。

講師：（株）シャカリハ 代表取締役

   （大阪府介護支援専門員研修講師・理学療

「すこやか、しあわせ、ワイズとともに」

第21 回西日本区大会は2018 年6 月9 日（土）〜10
日（日）開催です！

2018年6月8日（金）北野ガーデン

前夜祭 18:00 予定

2018年6月9日10日（土）

ANAクラウンプラザ神戸

早期申込期間・支払締切：2018月3月31 日(土) 23:59
通常申込期間・支払締切：2018年5月10 日(木) 23:59
直前申込期間・支払締切：2018年5月31 日(木) 23:59

3 月例会プログラム

日 時3月8 日（木） 午後7時～9 時

場 所  ホテルクライトン新大阪

会 費  3,000 円

        司会 内貴 康之

1） 開会宣言・点鐘     柿島 裕 会長

2） クラブソング     一   同

3）  会長挨拶         柿島 裕 会長  

4） ゲストビジター紹介    司     会

5） 私の好きな言葉     松本 武彦君

6） 食前感謝         湯浅 禎也君

7） 晩   餐          一   同         

8） インフォメーション     石野 鳥雲書記

9） YMCAニュース     樋上恵一連絡主事

10） ゲストスピーカー      大西正曹さん

12） 誕生祝・結婚記念日のお祝い  柿島 裕 会長

13） ニコニコ・西ファンド     井上公男君

14） 各種報告         各委員担当

15） YMCAの歌    一   同

16） 閉会点鐘       柿島 裕会長   

16） コーヒータイム・懇親会  一   同

受付・谷・内貴

ＡＰＰＹ ＢＩＲＴＨＤＡＹ

おめでとうございます      誕生花   花言葉

11日 石野鳥雲君    ヒガンザクラ 優れた美人

17 日 畠平雅生君    アンスリウム  春の使者

31日 清水京子さん   ボリジ     心を刺激す

ＷＥＤＤＩＮＧ ＡＮＮＩＶＥＲＳＡＲＹ

9日 北村久美子さん

22日 清水誠治郎・京子ご夫妻

活 動 予 定

3月

３月１０日~１１日    次期会長・主査研修会    

於ホテル新大阪コンフアレンスセンター

8日（木）19：00～西クラブ例会  クライトン新大阪

15日（木）19：00～西クラブ役員会 クライトン新大阪

17日～21日シンガポール・バンコクIBC訪問ツアー

4月

12日（木）19：00～西クラブ例会  クライトン新大阪

13日（火）19：00～西クラブ役員会 クライトン新大阪


