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巻頭言

          感 謝!!    会長 柿島 裕

昨年8月の土佐堀クラブとの合同納涼例会を皮切りに

始まった今期も今月で丸１年を迎えました。初めての会

長職で、ワイズ用語もほとんど知らない状態でのスター

トでしたが、多くのベテランワイズの皆様に支えていた

だいたお陰で1年を終えることができますことを心から

感謝申し上げます。今年は一人ひとりの力を最大限に結

集した元気溢れるクラブ運営を目指して、“POWER 大阪

西!！“を標語にさせていただきました。50名の参加者を

得た10月度の大阪なかのしまクラブの吉田さんと京都ウ

エストの河合さんによるフルート合奏や500箱完売した

十勝クラブによるじゃがいもファンドなどは、メンバー

全員の協力なくして決して実現できなかったと思います。

心残りなのは、会長として公約した仲間を20 名まで

増やすことと IBC 締結が実現できなかったことです。幸

い私は次期も会長も務めることになりましたので、この

公約は2年がかりで果たしたいと願っています。ぜひ

引き続きご協力賜れば幸いです。そして最も嬉しかったこ

とは、私が大阪西クラブへ入会するきっかけともなった

IBCのシンガポールアルファチャプタークラブへの訪問が

実現したことです。前アジア会長であるエドワード氏と毎

年二人 IBCをしていましたが、今年は複数メンバーで、交

流の機会を持つことができました。親交の厚い台湾の２つ

のクラブ同様に IBCの絆をさらに深め、これからも末永く

共にワイズの醍醐味を味わっていきたいと思います。

10 の目標のうち、5 割達成できれば上出来。さあ、あとひ

と月、あなたの目標達成度を、あと1割引き上げましょう。

実践を通して。

大野 勉 理事（神戸ポート）

私の好きな言葉

【仕事は足し算のような積み重ねである。しかし成果は掛

算で示される】         石野 鳥雲

私の経験談で恐縮なのですが、旅館時代に上司から教わっ

た言葉です。接客や料理、温泉が良くても、一つでも０点

があれば評価は０点になり、一つでもマイナスがあれば評

価はマイナスになってしまいます。高い評価を得るために

はバランスが大切で、また一人だけが頑張るのではなく、

皆で協力することが肝要であると教えて頂きました。この

言葉を思い出す度、他の誰かにとってマイナスではなくプ

ラスであるよう頑張ろうという気持ちでいられます。

例会のみどころ

今月はメンバースピーチで今期の振り返りを行います。

時間の許す限り皆さんにお話伺います。

5 月例会出席率 5 月例会出席者 ニコニコ ＢＦ

在籍者数 １6 名 メン 11 名 5 月例会 40000 円 切手     Ｋｇ

（内 広義会員 1 名) メネット 6 名 今期計 134405 円 現金 円

出席メン 11 名 コメット 0 名       ニシファンド

メーキャｯﾌﾟ 名 ゲスト 6 名 5 月例会 3000 円

出席率 73.33 ％ ビジター 1 名 今期計 49680 円

例会充足率 175 ％ 出席者計 24 名

会 長 柿島 裕

副 会 長 吉村 周平 藤岡孝輔

書 記 湯浅 禎也 石野鳥雲

会 計 吉村 周平 清水 誠治郎

会計監査 畠平 雅生

直前会長 内貴 康之

連絡主事 樋上恵一

クラブ主 題 ：     POWER  大阪西           強 調 月 間：評価・計画

YES

例会：毎月 第２木曜日 7時00 分～9 時00分（出会・信頼・友情） 役員会：毎月 第3木曜日

“Let us walk in the Light - together.”

ともに、光の中を歩こう

国際会長Henry Grindheim（ノルウェー）

“Respect Y’s Movement ”「ﾜｲｽﾞ運動を尊重しよう」

        アジア会長Tung Ming Hsiao（台湾）

「2022年に向けて「心身の健康づくりから、クラブの健康づくりへ」   西日本区理事 大野 勉 (神戸ポート)

未来には希望がある                   中西部部長 大村 肇（大阪センテニアル）
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5月例会報告

谷 正一

５月例会はゴールデンウイーク明けでお疲れモードか、ま

たは仕事がたまり忙しかったのかメンバーの出席が芳しくな

い。西村長老は今月も元気なお顔を見せて頂きました。また

ゲストは 6 名ビジターは 1 名と多数のご参加がありました。

さて今月のゲストスピーカーは、説明が出来ない明るく元

気なマルチタレント。とにかく笑顔の絶えない

抱腹絶倒の人気漫画家・漫遊書家・講演家の黒田クロさんの

楽しい漫談風のおしゃべりでありながら一言で、一瞬で出会

いの様々な奥義がわかりやすいことばで話され聞く側の腑に

ストンと落ちる心地よさを感じました。居眠りのできない濃

厚な時間をすごさせて頂きました。

講演の後は先生の本を買い求めるメンバーも多く行列が出来

ていました。

絶対に損のない例会だったと思いました

5月 役員会報告    

2018 年 4月度役員会（第２例会）

日時::2018年4月19日（金）18:45～20:30
場所：大阪YMCA 702教室

場所：大阪YMCA 702教室

【参加者】

１） ５月例会の確認

司  会 内貴 康之受  付清水 誠治郎

メン1１名 井上 公男・柿島

裕・清水 誠治郎・谷 正一・内貴 康之西村 和

雄・樋上 恵一・藤岡 孝輔・松本 武彦・湯浅

禎也・吉村 周平

メネット3 名 井上 佑起子・清水 京子･畠平 恵子

特別メネット3名 藤原年代 山本世津子 北村 久美子

ゲスト・ビジター7名

出席率 11 / 15 ＝ 63.33％
２）6月例会について⇒2018年6月14 日（木）19：00～
21：00 （集合時間45分前）

6月例会プログラム メンバースピーチ

日 時  6月１4日（木）  19：00～21：00
場 所  ホテルクライトン新大阪

会 費     3,000 円（飲み物は別）

２） 報告事項

5/12（土）14:00-16:00
大阪センテニアルクラブ＆なかのしまクラブ共

催：ファミリーコンサート参加

大阪YMCA国際文化ホール

5名＋メネット1名

5/12（土）11:30-15:30 広島・西宮・近江八

幡3 ワイズ70 周年記念合同例会

松本・北村メネット会長 2 名参加

４）予告事項（今後の予定）

5/17(木）役員会 (大阪YMCA)
5/20(日）10:00-14:00 ワイズの森づくり

うなぎの森 神峯山寺

参加者：10名 植 樹 ： 11 本

6/2(土） 10:00-12:30 大阪ＹＭＣＡ創立記念       

礼拝＆Ｙボランティア研修会

12:30-13:30 懇親会   柿島参加予定

6/2（土）18:00-20:30 JAFS 初夏の蛍鑑賞と  

美人の湯の夕べ 500 円＋会食・温泉1,800円

6/9（土）-10日(日）第21回 西日本区大会 ANA  

クラウンプラザホテル神戸

終了後、10日(日）午後ペンタゴンDBC交流会

⇒現在13名参加予定

6/14(木） 6月例会 評価反省会

全員の方に今期について一言スピーチをいただ

きます。谷次期中西部長の決意表明もございます。

6/21(木）役員会 (大阪YMCA)
6/24(日）10:00-15:00 次期クラブ運営準備会

（オーバーナイト）

8/8（水）～12(日） 第73 回 韓国ヨス国際大会

4/30 早期締切

★参加者勧誘
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５）確認＆審議事項

法花さん退会に伴う担当変更の件

6月度：受付 内貴さんにお願いいたします。

来年度の第2例会（役員会）は引き続き大阪ＹＭＣＡです。

原則として第3木曜日18:45-20:30 です。

ただし 11/15（木）ＹＭＣＡ・ＹＷＣＡ合同祈祷集会

3/21（木）春分の日（祝日）のため別途決めたい思います。

6／21役員会6／24 のオーバーナイト時に振り替え

8 月例会日変更 8／9国際大会のため 8／16 18：30～

ＹＭＣＡニュース

            樋上 恵一

平成３０年度も新しい会員・園児・保育者を迎え２か月が経

過しました。大きな声で泣いていた子どもたちも大きな笑

い声に代わり、一人ひとりが居場所を見つけ楽しく過ごし

ています。

６月２日には、ＹＭＣＡを愛するＹボランティアが一堂

に集い、心新たに創立の志を共有したく記念礼拝と研修

会を開催いたしますので、ご参加ください。

５月１２日（土）、多くの来賓、地元の小学生や地域の

方々総勢２００名ほどに囲まれ、「ＹＭＣＡ阿南国際海

洋センター５０周年記念感謝の集い」を開催することが

できました。国内初の海洋型教育キャンプ場として１９

６８年に開設し、これまで述べ８０万人以上の利用があ

りました。海洋センターで学びあい、子どもたちが成長

していけるように、今後も取り組んでいきます。

☆第302 回早天祈祷会記念☆

日時…2018 年6 月15 日(金) 7：30～8：30

証し…末岡 祥弘さん（大阪ＹＭＣＡ 前総主事、学校法人大阪YMCA 理事長）

場所…大阪ＹＭＣＡ会館 10階チャペル

☆土佐堀会館工事のお知らせ

土佐堀会館の外壁全面補修工事を下記の期間実施いたしま

す。工事期間中は、駐車・駐輪場の使用制限を致しますの

で、自動車、自転車での来館はお控えいただきますようお願

いいたします。ご迷惑をおかけいたしますが、ご理解ご協力

の程お願いいたします。

日時…2018 年2 月1 日(木)～6 月30 日(土

ちょっと一言

             樋上 恵一

新聞に「ジャイアントパンダが草食になったのは、進化

の過程でうまみを感じる味覚センサーが壊れたために肉の

おいしさが分からず、食べる気にならなくなった。ペンギ

ンも甘みと苦み、うまみが分からず、塩味と酸味しか感じ

られない。南極の過酷な環境の中で餌を丸のみしているう

ちに複雑な味を感じる能力が失われたからではと考えられ

ている。」という記事が載っていました。私達人間も様々な

味をじっくりと味わう習慣がなくなると、おいしいと感じ

る力が失われてしまうのではと思いました。そして、若い

人達が出汁を知らない、味噌汁は味噌をお湯に溶かせばで

きると思っているという話を思い出し、いずれ和食をおい

しいと感じることもなくなるのではと思いました。小さい

時から、食に興味を持ち様々な味を感じることができる経

験を多く持っていきたいですね。

メネットコーナー

宿   題

             北村 久美子

五月の連休に、秋田から帰省した娘に、いきなり宿題を

頂きました。その宿題とは、母さんが作る料理のレシピノ

ートを作成して欲しいというものでした。

真っ白な真新しいノートとインスタントカメラにフィルム、

可愛いイラストのメンディングテープ。デジカメを駆使し

た旅行の写真集は何度か作った事が有ります。でも娘の要

求は、作って直ぐに写真を撮り、材料とレシピは手書きを

して欲しいというものでした。娘本人は今までに数々の旅

行した時の写真集をイラスト入りで作っています。見てい

てとても味が有り、楽しいものです。考えた事も無かった

レシピ集。目分量で作っていた料理も、初心に返って計量

してみたり、盛付けや、器も吟味して、ランチョンマット

もちょっぴりお洒落に敷いてみたり、ワクワクしながら料

理をしています。又、手書きのノート故、漢字を思い出す

にも良い訓練になっています。思いもよらなかった宿題。

この年になって新しい事への挑戦。料理は嫌いでは無いの

で楽しい宿題になりました。私が居なくなった後、このレ

シピ集を手に、母を思い出しながら、料理をしている娘の

姿を思い浮かべ、今日も辞書を片手にノートを作成してい

ます

。

 巻 頭 言：柿島25字25行以内)
 例会報告：内貴25字20行程度）

 私の好きな言葉：清水

 ちょっと一言 ：松本25字22 行）

 メネットコーナー：北村25字22 行）

 ＹＭＣＡだより ：樋上連絡主事（25 字20行）

締切：6月21 日厳守 内貴君迄、送付をお願いします！
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ワイズの森・「うなぎの森」植樹

                   谷 正一

ワイズの森を育てる植樹事業が5月20 日（日）快晴の元、

高槻市神峰山寺において本年も開催されました、中西部が

3年前から取り組んでいる地域奉仕・環境事業の

取組みとして（一社）大阪府木材連合会ご指導の下

ワイズ関係約140名、高槻ロータリークラブ、木材事業者

など環境に関心のある方有志約 100 名で山桜や山つつじ、

かえで、ケヤキなどの広葉樹を約250 本あまり穴を掘り肥

料を与え大きくなってねとの願いをこめてていねいに植え、

最後に樹種名と自分の氏名を書いた木札をくくりつけて無

事完了。

この事業には仙台で 30 年間木を植え続けてこられ国連の

フォレスト・ヒーローズ（森の英雄）に選ばれた畠山重篤

さんも毎回参加され、YMCAから参加された子供さんに森

の効用など話された。

大阪西クラブからはメン、メネット、ゲスト、など12名の

参加がありいい汗を流しました。

  

6 月例会プログラム

日 時6月14 日（木） 午後7 時～9 時

場 所  ホテルクライトン新大阪

会 費  3,000 円

        司会 吉村 周平

1） 開会宣言・点鐘     柿島 裕 会長

2） クラブソング     一   同

3）  会長挨拶         柿島 裕 会長  

4） ゲストビジター紹介    司     会

5） 私の好きな言葉     石野 鳥雲君

6） 食前感謝         石野 鳥雲君

7） 晩   餐          一   同         

8） インフォメーション     石野 鳥雲書記

9） YMCAニュース     樋上恵一連絡主事

10） メンバースピーチ       一    同

12） 誕生祝・結婚記念日のお祝い  柿島 裕 会長

13） ニコニコ・西ファンド     井上公男君

14） 各種報告         各委員担当

15） YMCAの歌    一   同

16） 閉会点鐘       柿島 裕会長   

16） コーヒータイム・懇親会  一   同

受付・内貴・藤岡

ＨＡＰＰＹ ＢＩＲＴＨＤＡＹ

おめでとうございます     誕生花    花言葉

26日 内貴康之君     ザクロ     優美

27日 畠平恵子さん    ほたるぶくろ  正義

ＷＥＤＤＩＮＧ ＡＮＮＩＶＥＲＳＡＲY

活 動 予 定

６月

2日(土)～3日（日）第21回東日本区大会

9日(土)～10日（日）第21回西日本区大会

14日（木）例会:ホテルクライトン新大阪19：00

23日(土)中西部新旧合同評議会 14：00～

             YMCA土佐堀会館

24日（日）柿島次期クラブ運営準備会 10：00～15：00

ホテルクライトン

７月

12日（木）例会:ホテルクライトン新大阪19：00

14日15日 西日本区役員会 ホテルクライトン

19日（木）第2例会: ホテルクライトン新大阪18：45

21日(土)中西部評議会 14；00 YMCA土佐堀会館

22日(日)土佐堀YMCAサマーセミナー 9；00～


