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「目標に向かって」

           樋上 恵一

わたしたちは誰でも目標を持って毎日を送っているのでは

ないでしょうか。みなさんはどのような目標を持っている

のでしょうか。すでに目標を掲げた人、または一生懸命に

自分の目標を決めようとしている人、じっくり考えている

人・・・。さし当たって身近な目標だけでなく、わたした

ちには自分の人生の目標があるはずです。そしてそれぞれ

が、その目標に向かって日々努力したり知識や知恵を得た

りする必要があるでしょう。それはとても素晴らしいころ

で、大事なことだと思います。目標や理想や夢は、わたし

たちに生きる希望や勇気を与えてくれるものです。

では、わたしたちが目標や理想や夢に近づくためには、何

を求められているのでしょうか。何かを我慢したり、少し

無理をしたり、人知れず努力したりということが必要でし

ょう。時間的に余裕のない一日になってしまうこともある

かもしれません。目標に近づくためには、ある程度自分を

不自由にしてしまうこともあります。制限やルールを自ら

に課すということでもあります。「各自で、自分の行いを吟

味してみなさい」と聖書に書かれています。一人ひとり、

自分が今やっていることを振り返って考えてみなさい、検

討してみなさいということです。わたしたちは自分自身の

ことが見えていません。そして、まわりの人々のこともな

かなか見ていないのです。立ち止まって今の自分を眺めそ

して、自分の目標や理想や夢について確認してみる。わた

したちの人生はかけがえのないものです。またとない人生

を充実させて生きるため、自分の目標や理想や夢に近づく

ために自分自身を吟味し振り返ってみたいと思います。

ＪＷＦは皆様の厚意によって支えられています。個人やク

ラブの記念に合わせて献金をお願いします！」

西野 陽一

ＪＷＦ管理委員長(大阪高槻クラブ)

私の好きな言葉

「人は思ったとおりの人間になる」

ナポレオン・ヒルの言葉です。私が所属している会社が社

員全員に伝えている言葉です。

山本勝也

例会のみどころ

ゲストスピーチ

3 月例会は西元有紀さん（ほめる達人認定講師・心に響く

声をつくるボイストレーニング塾「心響塾」主宰）の講話

です。

2 月例会出席率 2 月例会出席者 ニコニコ ＢＦ

在籍者数 19 名 メン 7 名 2 月例会 7000 円 切手     Ｋｇ

（内 広義会員 1 名) メネット 6 名 今期計 58235 円 現金 円

出席メン 7 名 コメット 0 名       ニシファンド

メーキャｯﾌﾟ 8 名 ゲスト 2 名 1 月例会 0 円

出席率 79 ％ ビジター 1 名 今期計 6672 円

例会充足率 94．1 ％ 出席者計 16 名

会 長 柿島 裕

副 会 長 吉村 周平 藤岡孝輔

書 記 湯浅 禎也 石野鳥雲

会 計 吉村 周平 清水 誠治郎

会計監査 畠平 雅生

直前会長 内貴 康之

連絡主事 樋上恵一

クラブ主 題 ：     マイホーム  大阪西           強 調 月 間：JWF
YES

例会：毎月 第２木曜日 7時00 分～9 時00分（出会・信頼・友情） 役員会：毎月 第3木曜日

“Yes we can change” 「私たちは変えられる」

国際会長（IP）Moon Sang（韓国）

“Action”「アクション」   

アジア地域会長（AP）田中 博之 （日本）

「未来に残すべきものを守り育てる」       西日本区理事 遠藤 通寛 (大阪泉北)

次代につなぐ夢と希望          中西部部長 谷 正一  （大阪西）
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2月例会報告

        松本 武彦

我がクラブのチャーターメンバーでありクラブの活

動に大きく貢献してこられた畠平雅生君が、ご闘病の甲斐

なく、２月１２日（火）午後０時１０分、天に召されまし

た。彼の生前のお働きに感謝し、ご冥福を祈ります。

彼の通夜式が２月１４日（木）午後７時から務められる

ことから、２月例会はその翌日に当たる２月１５日（金）

午後７時からの開催としました。

この２月例会は、いつもの通りのホテルクライトン新大阪

を会場とし、ⅮＢＣクラブである東京西クラブの高嶋美知

子様を含む総勢１７名の出席のもと開催され、畠平君への

全員による黙祷の捧げを経て、始まりました。

今月のゲストスピーチは、オフィスライジング株式会社

の代表取締役を務めておられ、１９９６年からマイクを持

ち始めてブライダルや式典などの司会者として活動なさっ

ておられる、朝日里佳さんによる、「社長！ その話し方・

スピーチは信頼感を落とします」－経営者・幹部・リーダ

ーの為のスピーチ力の極意－です。スピーチ力はその人の

全てを語ってしまうほどの重要なものであるとのお話しが

あり、今の語りで本当に良いのかを見直せる場を提供下さ

り、人前で話しをするのが苦手な人はどうしたら話せるよ

うになるのかについて具体的な例を挙げながらお話し頂き

ました。お話しの内容が具体的であって受け入れ易く、こ

れらのお話しを楽しく聞くことができました。

       

    

クライトンホテルの村田さんが畠平さんの食事を用意して下さいました

2月 役 員 会 報 告      

2019年2月度役員会（第２例会）

日時 :2019 年 2 月 21 日 (木）18:45-20:30
場所：大阪YMCA会館 7階 702号室

【参加者】柿島、谷、清水、湯浅、松本、湯浅、井上

１）2月例会の確認

司  会 ： 清水 誠治郎

受  付 ：   清水メ、北村メ

メン7名井上 公男・柿島 裕・清水 誠治郎・谷 正一

松本 武彦・湯浅 禎也・吉村 周平    

メネット3 名 井上 佑起子・清水 京子・谷 千津      

子・松本 三枝子

特別メネット3名

北村 久美子・藤原年代・山本 世津子

ゲスト・ビジター3名

ゲスト：朝日 里佳（講話者）ゲスト：林 貴子（ＹＭＣ

Ａスタッフ） ビジター：高嶋 美知子

３）報告事項   

1/19（土）12:00-15:00 中西部新年合同例会

1/26（土）第4回評議会    

2/5（火）次期国際会長・次期アジア太平洋地域会長 国際

選挙投票（柿島）

2/9（土）中西部メネットアワー（木材仲買会館）    

2/10（日）16:00-20:30 とやまワイズメンズクラブ設立総

会

2/14(木）故畠平氏お通夜

2/15(金）故畠平氏告別式

2/15（金）2 月例会 西元 有紀氏 謝 礼 2
万円（交通費込み）

４）予告事項（今後の予定）

3/9-10 次期会長・主査研修会

3/14(木）3月例会

3/17(日）ＥＭＣにつなげる会

3/22（金）第2例会



3

4/11（木）4月例会 小川総主事

4/13（土）第4回評議会

4/18（木）第2例会

５）確認＆審議事項

●2019 年4 月27 日（土）熊本にしクラブ10 周年記念例

会＋28日（日）エクスカーション参加の件    

京都ウエスト加藤さんより 1 泊２日のツアー案内あり

新幹線＋ホテル 1 泊＠46,040 円例会費用 10,000 円  

エクスカーション締切1/31済 8 名参加(東京西ク

ラブ高嶋様合流） 記念例会締切3/2
●6/22-23西日本区大会申込（各自）例会にて出欠をとりフ

ォローする

●7/19-21 アジア太平洋地域大会マーシャル募集 2/28 締

め切り

●バンコククラブとの IBC締結の件：検討中

⇒オーストラリアが良いとの声有り

⇒カンボジアのクラブが発足しシンガ

ポールアルファチャプターと IBC 締結したので検討し

たい

＊ 今後の講師     

5月 2018 年度新入会員 3 名のメンバースピーチ  

6月 次年度準備

ＹＭＣＡニュース

                  樋上恵一

西ワイズメンズクラブのチャーターメンバーである畠平雅

生さまの訃報に接し、謹んで哀悼の意を表し、天での平安

をお祈りいたします。

【チャリティーボーリング】

YMCAクリスマス献金チャリティーボーリング大会を2月2

日（土）に桜橋ボウルで開催いたしました。14チーム56名

の参加がありました。参加者の留学生の中には、初めてボ

ーリングをする学生もいましたが、各チーム、協力し合い

な が ら 楽 し ん で い ま し た 。

【ピンクシャツデー】

ピンクシャツデーへのご理解、ご協力に感謝申し上げます。

すでに会員の皆さまを始め、外部の団体様、企業様、個人

の方にもご協力をお願いしていただき感謝申し上げます。

【第311回早天祈祷会】

日時…2019年3月15日（金）7：30～8：30

証し…藤岡 宏樹さん（大阪YMCA英語幼児園園長）

場所…大阪ＹＭＣＡ会館 10階チャペル

畠平 雅生君を偲んで

清水誠治郎

大阪西クラブのチャーターメンバーであり初代会長を

務めた雄(男)が７７歳という若さで天に召され旅立って

いきました。

大阪西クラブは、此花・西九条に生まれた西ＹＭＣＡ

を全面的サポートをする為に、１９８７年土佐堀クラブ

３５周年記念事業としてチャーターし、西ＹＭＣＡの胎

動期を全面的に支え、努力を続けました。

その期間、彼は初代会長としてどのようにすれば地域の

方々にＹＭＣＡを知らしめることが出来るのか、試行錯

誤ではありましたが西Ｙ祭り、年４回開催の西Ｙ寄席

等々をクラブメンバーが一丸となり企画・立案して開催

し地域の啓蒙に努めました。

１９９５年１月早朝、阪神地域を大地震が襲いました。

その時彼は中西部部長として、間髪をいれずに翌日には

生活必需品をトラック一杯掻き集め、大変な苦労をしな

がら、一昼夜をかけて神戸ＹＭＣＡに届ける事が出来ま

した。そのトラックの運転手を務めたのが、現在の中西

部部長 谷正一君です。(当時はみな若かったのですね）

彼、畠平君と私の交友歴は、中学一年生の時同級生と

して知り合って以来、今年で６５年の長きになります。

楽しかった事、二人して涙を流した事、怒りと悔しさで

肩を震わせ合った事など、貴重な思い出として今は頭の

中を駆け巡っています。永い話になりそうなので、又の

機会に託したいと思います。

 巻 頭 言：藤岡（25字25 行以内)
 例会報告：吉村（500 字程度

 私の好きな言葉：清水

 ちょっと一言 ：成田（25字22行）

 メネットコーナー：畠平（25字22行）

 ＹＭＣＡだより ：樋上連絡主事（25 字20行）

締切：3月25 日厳守 内貴君迄、送付をお願いします！
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ちょっと一言

                          

内貴康之

今年に入り２月も急ぎ足で去ってしまい早いもので、３月

になってしましました。大阪西クラブの皆様はいかがお過

ごしでしょうか。

先日、２月１２日午後０時１０分大阪西クラブチャーター

メンバーであり、エルマークロー賞受賞者、奈良伝賞受賞

者でもあります畠平雅生さんが７７歳でご逝去されました

ことまだ信じられない思いですが、残念なことでございま

す。いつも、お電話をするとすぐに出ていただき、「はい、

畠平です！」と笑いながらお話をしていただいたお声を思

い出します。私が大阪西クラブの会長を、お受けするか悩

んでいた時も、心配していただき、お電話でアドバイスを

頂きました。畠平さんが言っていた「会長をやってみると、

今まで見えていなかった事が見えてくるよ。」と言っていた

だき、会長をやってみた今では、見えたような気がします。

大阪西クラブも寂しくなりますが、心からお悔やみ申し上

げます。

ゲストスピーカーご紹介

   
西元有紀さん

全日本空輸株式会社での客室乗務員経験（国際線・国

内線）と長年の司会業で培ったノウハウを生かし、ホス

ピタリティマインド養成、チーム力・モチベーションア

ップ、伝わる表現・話し方・コミュニケーション力を伸

ばす研修が専門。組織・仲間・家族が良くなる「アサー

ティブなコミュニケーション」と「伝え方」を伝導する

ことを使命としています。「声と言葉」に深く携わってき

た経験を生かし、「思いの伝わる声と言葉」の秘密をお伝

えします。

  合わせて皆様の他人を「ほめる力」をパワーアップさ

せていただきますので、乞うご期待ください。

3 月例会プログラム

日 時3月14 日（木） 午後7 時00分～9時00 分

場 所  ホテルクライトン新大阪

会 費  3,000 円

        司会 吉村 周平

1） 開会宣言・点鐘     柿島 裕 会長

2） クラブソング     一   同

3）   会長挨拶         柿島 裕 会長  

4） ゲストビジター紹介    司     会

5） 私の好きな言葉    山本 勝也君

6） 食前感謝         山本 勝也君

7） 晩   餐          一   同         

8） インフォメーション    石野 鳥雲書記

9） YMCAニュース     樋上恵一連絡主事

10） ゲストスピーカー         西元 有紀さん

12） 誕生祝・結婚記念日のお祝い  柿島 裕 会長

13） ニコニコ・西ファンド     松本 武彦君

14） 各種報告         各委員担当

15） YMCAの歌     一   同

16） 閉会点鐘       柿島 裕会長   

16） コーヒータイム・懇親会  一   同

受付・谷・内貴

ＨＡＰＰＹ ＢＩＲＴＨＤＡＹ

おめでとうございます      誕生花   花言葉

11日 石野鳥雲君    ヒガンザクラ 優れた美人

31日 清水京子さん   ボリジ     心を刺激す

31日 池田眞一君    ボリジ     心を刺激す

ＷＥＤＤＩＮＧ ＡＮＮＩＶＥＲＳＡＲＹ

22日 清水誠治郎・京子ご夫妻

活 動 予 定

３月

３月９日~10日    次期会長・主査研修会    

於ホテル新大阪コンフアレンスセンター

14日（木）19：00～西クラブ例会  クライトン新大阪

17日（日）14：00中西部EMCにつなげる会 大阪YMCA

21日（木）19：00～西クラブ役員会 大阪YMCA会館

4月

11日（木）19：00～西クラブ例会  クライトン新大阪

13日（土）14：00中西部評議会 大阪YMCA会館

18日19：00～西クラブ役員会 大阪YMCA会館


