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           巻頭言

いつもどおりの我が家

                   山本 勝也

皆様明けましておめでとうございます。

昨年は令和に年号が変わったことや、ラグビーワールドカ

ップが日本開催され、日本代表が初めてベスト８に入った

ことで日本国中がお祭り騒ぎになったことが記憶に新しい

ことと思われます。年末年始のテレビ番組でもラグビーワ

ールドカップの選手を見ない日はないほどでした。

皆様は年末年始どの様にお過ごしされましたでしょうか?
旅行や帰郷、家族団欒で自宅でまったりと過ごす等それぞ

れだと思われます。

私は年末３０日に仕事をおさめて翌５日まで休みをいただ

きました。家族は３０日まで妻の実家で過ごし、３１日に

私の実家に日帰りで顔を出し、正月は自宅近所の神社にお

参りし、３日４日と和歌山に一泊で家族旅行と例年我が家

ではいつもどおりの年末年始でした。

上の娘が４月より中学生になるので「最後の家族旅行にな

るかもしれないが近場で申し訳ないね」と言ったところ、

「そんなことないよ」と言ってくれたことが何気なく嬉し

かったです。日々の何気なく家族平穏に過ごせていること

が何よりの感謝でございます。

新年早々駄文に申し訳ございません。

私も入会２年目に入りましたが何も役に立てておりません

が本年もどうぞよろしくお願いいたします。

国内外を問わず､より多くの交流の場を求め､機会を捉え自

ら積極的に行動しましよう。

前田香代子国際･交流事業主任（熊本ｼﾞｴｰﾝｽﾞｸﾗﾌﾞ）

私の好きな言葉

谷 正一

SDGs

例会のみどころ

１月例会 （１月9日）

新年会 2020年の抱負（メンバースピーチ） 海鮮鍋

ニコニコを西日本区災害支援金に献金

ＢＦ切手持参よろしくお願いします。

11 月例会出席率 11 月例会出席者 ニコニコ ＢＦ

在籍者数 18 名 メン 9 名 12 月例会 円 切手     Ｋｇ

（内 広義会員 1 名) メネット 7 名 今期計 42000 円 現金 円

出席メン 9 名 コメット 0 名       ニシファンド

メーキャｯﾌﾟ 1 名 ゲスト 6 名 12 月例会 0 円

出席率 64.7 ％ ビジター 4 名 今期計 0 円

例会充足率 144.4 ％ 出席者計 26 名

会 長 吉村 周平

副 会 長 湯浅 禎也 山本 勝也

書 記 内貴 康之

会 計 清水 誠治郎

会計監査 松本 武彦

直前会長 柿島 裕

連絡主事 樋上恵一

クラブ主 題 ：     明日への希望とともに           強 調 月 間：IBC・DBC

例会：毎月 第２木曜日 7時00 分～9 時00分（出会・信頼・友情

“Building today for a better

国際会長（IP）Jennifer Jones（オーストラリア）

“Action”「アクション」   

アジア地域会長（AP）田中 博之 （日本）

「風となれ、ひかりとなれ」   西日本区理事 戸所 岩雄 (彦根シャトー)

「We can do it」 成せば成る 中西部部長 掛谷 太郎 （大阪茨木）
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12月 例 会 報 告

             湯浅 禎也

今月は吉村会長が今期の初めから希望されておりました

クリスマス合同例会で大阪クラブ、茨木クラブとの合同ク

リスマス例会を行いました。ホームであります吉村会長の

開会点鐘で始まり、ゲストグループは大阪クラブの牟さん

のご紹介でプロで活躍されているアカペラグループの

:チェレステ・Ｆ・メルクルズの歌声にクリスマスらしい雰

囲気に酔いしれました、総勢 46 名のにぎやかな例会が進

められ、最後は大阪クラブと茨木クラブさんが毎年行って

いるクリスマス献金のオークションを行いました。

茨木クラブの山崎さんの軽快な進行で 32600 円の売り上

げで大阪YMCAの小川総主事に手渡されました。

来年度もぜひ合同でクリスマス例会を持ちたいですね

12月 役 員 会 報 告     

日時:2019年12 月19日（木）19:00～-20:30
場所：大阪YMCA会館 7階 702号室

【出席者】

１）１２月例会の確認、評価

司会：湯浅禎也 受付：清水誠治郎

ゲスト6名 :チェレステ・Ｆ・メルクルズ

メン9名  井上公男・柿島裕・清水誠治郎・谷正一・

樋上恵一松本武彦・宮井順子・湯浅禎也・吉村周平

メネット3 名 井上佑起子・清水京子・吉村希代子

特別メネット4名 北村久美子・畠平惠子・藤原年代・山

本世津子

ビジター4 名芝田光雄(大阪センテニアル)
今井利子・藤井弥生・吉田由美（大阪なかのしま）

大阪クラブ １１名  大阪茨木クラブ  ９名

       合計 ４６名

２）１月例会の確認

  

１月例会プログラム(案）

日 時  １月9 日（木）  １９：００～２１：００

場 所  ホテルクライトン新大阪

会 費   ３．０００ 円 飲み物代別途

３） ２月報ブリテン担当者の確認

４）報告事項

11月23日（土）大阪YMCA 大会     柿島、松本

12月1 日（日）和歌山クラブ７０周年記念祝会   ホテ

ルグランビア和歌山

井上、清水、谷、谷メネット、松本、吉村、ＩＢＣ 台中

エバーグリーンクラブ来日 和歌山マリーナシティにて夕

食会

12月6 日（金）土佐堀クリスマスコンサート 柿島、湯浅

12月12 日（木）大阪、茨木、西3クラブ合同クリスマス

例会

オークションにて土佐堀クリスマス献金   円

12月16 日（日）リーダークリスマス会柿島、松本、湯浅
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５）予告事項（今後の予定）

1月11日（土）中西部新年会  大阪倶楽部 １0集合

1月18 日（土）中西部評議会

２月１日（土）チャリティボウリング大会   弁天町グ

ランドボウル

６）確認＆審議事項

① 中西部新年会について

12 月 21 日（土） ＰＭ5：00 実行委員会 ホテルクラ

イトン 参加人数経過報 プログラム、役割分担の確認  

抽選会

② チャリティボウリング大会について

西クラブチーム参加について  ２チーム参加

弁天町グランドボール  参加費 3.500円（貸し靴代300
円別途）

参加費クラブより1.500 円負担

③ クラブ例会について

１月例会 （１月9日） 新年会 2020年の抱負（メンバ

ースピーチ） 海鮮鍋

ニコニコを西日本区災害支援金に献金  ＢＦ切手持参

２月例会

総会の開催  役員選挙、会計中間報告

環境問題 ＳＤＧｓについて 講師依頼

④ ２１世紀の杜 “カンボジアに井戸”について

３５周年記念事業としてＧＯＡＬを目指す

ＳＤＧｓのバッチ５００円にて販売

⑤ ワイズメンズクラブ国際協会 2020-2021 年度におけ

る国際会長、国際会計、国際議員の選挙の件

ＹＭＣＡニュース

                  樋上 恵一

新年あけましておめでとうございます。

今年もよろしくお願いいたします。

大阪ＹＭＣＡは、大阪西ワイズメンズクラブのご支援によ

り 2019 年も多数のプログラムを実施することができまし

た。2020年もますます活発に活動を展開していきたいと思

っておりますので、ご理解ご協力をよろしくお願いいたし

ます。

クリスマス献金・街頭募金へのご支援ありがとうござい

ます。保育園の園児と共に土佐堀ＹＭＣＡ会館前で募金活

動を行い、人そして地域の温かさに触れることができまし

た。いただきました献金は、すべての人が生命の大切さを

感じ、他の人へのいたわりと分かち合いの気持ち、共に生

きる社会のために用いらせていただきます。

2020年度年間聖句・讃美歌を会員の皆様より公募いたし

ています。（〆切1月10日）年間聖句・讃美歌は、大阪Ｙ

ＭＣＡにおける会合に提示され、多くの機会に唱えられま

す。ＹＭＣＡに集う人々が、親しみを持って口ずさむこと

のできるものであることを願っています。多くの方々から

の応募を心よりお待ちしております。

☆第321回早天祈祷会☆

日時…2020年1月17日（金）7：30～8：30

証し…宇埜 充洋 さん

（大阪YMCAウェルネス事業部責任者）

場所…大阪YMCA会館 10階チャペル

ちょっと一言

                 井上 公男

みなさま明けましておめで tとうございます。

わたしの町では元日には公民館で新年の集まりがあり互

いに挨拶ののちお神酒を交わし一年の健康を祈り言葉を

交わす習わしがあります。今年もおおくのかたが集まり

賑やかに健康を祈る言葉を交わしました。その後私は家

で新年の食事をいただき新年を祝い、その後は例年の正

月行事として広い心になれるようにと「海」を主題とし

た場所へ地方にいる子も孫も集まりひと時を過ごすこと

を恒例としています。

ワイズ経験35 年の活動はこれからも続けたい事とし

て新しいメンバーのかたがたの手助けができるようつと

めたい。そのためにはYMCA運動の理解をしていただく

と同時にヨコの繋がりを広めていただきたい。

みなさん！ 童話の国で国際大会！ 行きませんか！

        メネットコーナー

        健康っていいなあ

                 山本 世津子

健康をインターネットで調べてみました「ただ症病や障害

がなく、肉体的。精神的ならびに社会的に完全に快適であ

ること」と定義されている。あーあ難しい。               

先日交通事故に会い腸を怪我をし人工肛門をつけなてはい

けない友人と話をしました。旅行に行ってもお風呂に入れ

ない、夏匂いが漏れないように気をつけなくてはいけな

い、ガスが膨張してきたらどうしようか、等今まで悩んだ

事がない悩みに苦しめられています

とお聞きし、健康が一番と二人の意見がピッタリあいまし

た   周りの人に助けていただきながら病気とお付き合

いしていかなくてなりません。しかし毎日は病気の事を忘

れてあれもしたい、今までのように出来ない私なのにこれ

もしたいと夢を追い続けています。

      

 巻 頭 言：松本（25字25 行以内)
 例会報告：湯浅（500 字程度

 私の好きな言葉：池田

 ちょっと一言 ：内貴（25字22行）

 メネットコーナー：北村（25字22行）

 ＹＭＣＡだより ：樋上連絡主事（25 字20行）

締切：1月25 日厳守 内貴君迄、送付をお願いします
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土佐堀YMCAクリスマスチャリティーコンサート

12月6日毎年恒例の土佐堀YMCAのクリスマスチャリテ

ィーコンサートが大阪 YMCA 土佐堀会館の 10 階チャペ

ルにて行われました。サンタマリアというアカペラグルー

プにお願いして、コンサートをおこなっていただき、昨年

は当日の来場が少なかったのですが、今年はほぼ満席にな

り、楽しいコンサートになりました。

土佐堀YMCAウェルネスリーダークリスマス会

12月16 日土佐堀YMCAにてウェルネスリーダーによる

クリスマス会に参加してきました。リーダーたちが企画し

第一部クリスマスについての話、礼拝に続き第二部ではリ

ーダーたちとゲームやケーキ作りをし、楽しい時間を過ご

しました。リーダーの支援が西クラブの大きな柱の一つで

もありますので、これからもっと何か一緒にできる企画や

行事を増やしていきたいと思います。

１月例会プログラム

日 時1月9 日（木） 午後7時00分～9時00 分

場 所  ホテルクライトン新大阪

会 費  3,000 円

        司会 内貴 康之

1） 開会宣言・点鐘    吉村 周平 会長

2） クラブソング     一   同

3）   会長挨拶         吉村 周平 会長  

4） ゲストビジター紹介   司     会

5） 私の好きな言葉      谷 正一君

6） 食前感謝         内貴 康之君

7） 晩   餐          一   同         

8） インフォメーション   石野 鳥雲書記

9） YMCAニュース 樋上恵一連絡主事

10）  新年会 2020年の抱負（メンバースピーチ）

12） 誕生祝・結婚記念日のお祝い 吉村 周平 会長

13） ニコニコ・西ファンド     松本 武彦君

14） 各種報告         各委員担当

15） YMCAの歌     一   同

16） 閉会点鐘      吉村 周平 会長   

17） コーヒータイム・懇親会  一   同

受付・松本・井上

ＨＡＰＰＹ ＢＩＲＴＨＤＡＹ

             誕生花；花言葉

5 日 山本世津子さん  さんかく(ミスミ)草；自信

29 日 柿島 裕さん   ラナンキュラス  魅力的

活 動 予 定

1月

1月10日（金）半年報締め切り

1月9日（木）新年例会 クライトン新大阪

１月11日（土）中西部合同新年会（大阪倶楽部会館)

1月16日（木）第2例会（役員会） (大阪YMCA)

１月18日（土）第3回評議会(大阪YMCA)

2月

2 月 1 日（土）土佐堀 YMCA チャリティーボーリング

17：00 弁天町グランドボウル

2月13日（木）2月例会 クライトン新大阪

19：00～
2月20日（木）2月第2例会（役員会）


