
 

２０２１～２０２２年度   

国  際  会  長   Kim Sanche キム・サンチェ（韓国） 

           主題 「世界とともにワイズメン」 

アジア太平洋地域会長   大野 勉（神戸ポート） 

主題 「100 年を超えて変革しよう」  

西日本区理事   新山 兼司 (京都トップス) 

主題 「未来への挑戦」 

中 西 部 部 長    牟 大盛（大阪クラブ） 

          主題 「隣人愛を実践しよう！」 

 

 
ク ラ ブ 役 員 

会 長 森本 榮三 

副会長 萩原 義明 

書 記 伊藤 正尚 

会 計 栗田 達夫 

会計監査 西田 隆郎 

直前会長 西野 陽一 

担当主事 秋山 健二 

 

【今月の聖句】  

   「おめでとう、恵まれた方。主が 

あなたと共におられる。」 

ルカによる福音書 1 章 28 節 

 

12 月行事予定 

 

ＣＥ 「お互いに共に愛し合い、奉仕しまし

ょう」ワイズの活動は、愛をもって奉仕活

動することです。奉仕される人を思いやり、

寄り添い活動しましょう。 

  川口 恵 クリスチャニティー委員長(名古屋) 

Ｈ   2022 年はワイズメンズクラブ国際協

会の創立 100 年です。 先人に思いをはせ

るとともに新たなヒストリーを築いていき

ましょう。 濱田 勉 ヒストリアン（奈良） 

月 日 曜日 行    事 

12/５ 日 
高槻ＹMCA クリスマス会 

高槻現代劇場 会議室 

12/12 日 
ク リ ス マ ス 家 族 例 会               

高槻阪急６Ｆ 桃谷樓 

12/15 水 役員会  豊都ビル３F 

12/25 土 

高槻 YMCA ワイズカップ               

バスケットボール大会                  

古曽部防災公園体育館 

【選者のことば】 

11 月 28 日からアドベントを迎えます。アド 

べントとは、ラテン語で“やって来る”という

意味があるそうです。イエスさまがやって来る。

目には見えないけれど、私たちの心の中にやっ

て来る。私たちの心を愛で温めてくれる。そう

いう意味で、私たちの心の中にイエスさまが生

まれます。それがクリスマスです。 

             （秋山 健二）  

 

11 

月

例

会 

在 籍    11 名 

広 義      1 名 

出 席     9 名 

ﾒｲｸｱｯﾌﾟ    0 名 

ﾒﾈｯﾄ   1 名 

ｺﾒｯﾄ    0 名 

ﾋﾞｼﾞﾀｰ  1 名 

ｹﾞｽﾄ   0 名 

11

月

度 

 

ニコニコ 

10月    0円 

 

累計  8,000 円 

ファンド 

10 月       0 円 

 

累計  10,000 円 

Ｂ  Ｆ 

切手  0pt 

現金  0pt 

累計  0円 

例会出席率   90 ％ 

12 月  ＣＥ Ｈ の月 

 

会長主題：「生まれ変わろう大阪高槻クラブ」  森本 榮三 

 

2021  12 

 

12 月 クリスマス例会のご案内 

 

今年のクリスマス例会はメン･メネットの

みで開催することになりました。 揃ってご

参加いただきますようご案内いたします。 

日時： 12 月 12 日(日) 18:00～20:00 

場所： 高槻阪急 6F 桃谷樓 

内容: 祝会、食事、ゲーム 他  
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11 月中旬の平日に「ＪＲ大回り乗車」に初挑

戦しました。「大回り乗車」とは、「ＪＲ大都市

近郊区間で、乗車駅から降車駅へのルートが複

数ある場合の運賃は実際に乗車したルートに

関わらず最短ルートの運賃を適用する」いうル

ールを利用して、安い運賃で長距離・長時間の

列車の旅を楽しもうというものです。多くの愛

好家がおられ、ネット上にはモデルコースや経

験談が多く掲載されています。大都市近郊区間

内であれば自由にルートを設定できますが、

「ルートは一筆書きで、同じ駅を二度通れない。

途中駅で改札を出ることはできない」というの

がルールです。私は 20 年程前にこのことを知

っていつかやりたいと思っていましたが、今回

初めてやってみました。今回私が計画したルー

トは次の通りです。「高槻→新大阪→久宝寺→

加茂→柘植→草津→近江塩津→京都→島本」 

９時過ぎに島本駅までの 160 円の切符で高

槻駅の改札を入りました。大回り乗車のスター

トです。9:14 の新快速で新大阪に向かいます。

10 分で新大阪に到着し、9:34 発のおおさか東

線に乗り換え、久宝寺に向かいます。おおさか

東線はかつての城東貨物線で、私が生まれ育っ

た家の近くを通っています。親に抱かれて牛や

馬、石炭などを積んだ長い長い貨物列車を眺め

ていたことを思い出します。そのころから「将

来は客線になる」という噂がありましたが、数

十年を経て現実のものとなりました。車窓から

生まれ育った街の大きく変化した姿を見るこ

とができました。 

10:07 に久宝寺に着いて、今度は大和路線に

乗り換えます。小春日和の河内平野・奈良盆地

を加茂行き快速が駆け抜けていきました。

11:04 に加茂に着き、次の列車まで 36 分の待

ち合わせがありました。お昼も近くなりました

が、改札を出ることはできませんので、ホーム

の待合室で持参のおにぎりを食べました。大回

り乗車の準備として途中駅のトイレと待合室

を調べました。トイレはほとんどの駅にありま

すが、改札内になければなりませんし、おにぎ

りを食べるのも吹きさらしのベンチより待合

室が適当です。 

加茂から柘植へ向かう列車は一両編成で単

線ですが、車内は満席でした。私の前に座った

同年代の男性はメモを取り出して何か書いて

いました。少し覗いてみると私と同じことをし

ている人だと分かりました。おそらく他にも大

回り乗車をしている乗客が沢山乗り合わせて

いたものと思われます。沿線はのどかな風景で

したが、30 数年前にこの辺りにサイクリング

に来たことを思い出しました。そして笠置駅近

くでその時に渡った木津川に架かる橋を見つ

けました。 

１時間弱で柘植に到着し草津線に乗り換え

ます。草津線は４両編成でしたが、線路は単線

です。13:47 に草津到着。ここで 37 分の待ち

合わせ時間があり、残りのおにぎりを食べまし

た。草津駅は今回降り立った駅の中では大きな

駅で改札内にコンビニがありましたのでコー

ヒーを買いました。 

草津からは東海道線・北陸線という幹線で

12 両編成の新快速で近江塩津に向かいます。

途中、米原で８両が切り離されました。近江塩

津では乗り換え時間が６分しかなく、不案内な

駅でのホーム移動に時間がかかると考え、１本

後の次の列車に乗るつもりにしていました。列

車は 1 時間に 1 本しかありませんので、同じ駅

で 1 時間も過ごすのもしんどいと思っていま

した。実際に近江塩津に着いてみると乗り換え

る列車は降りたホームの反対側に来るとのこ

とで、６分もあれば十分すぎる乗り換え時間で

心配は吹き飛びました。  

近江塩津から京都へは湖西線の新快速です。

湖西線はほとんどが高架区間で踏切りがない

ためスピードの出易い区間として知られてい

ますが、強風で運休になることもある路線です。

この日は穏やかな気候に恵まれ 1 時間少しで

京都に着きました。ここまで来れば帰ってきた

も同然です。新快速から普通電車に乗り換えて、

17：25 に島本に着きました。 

運休や列車の遅れなどのトラブルもなく、計

画通り淡々と進んだためか大した感動はあり

ませんでしたが、島本駅の改札を出る時、 160

円の切符で出ることができるのか少し不安が

よぎりました。もちろん無事に改札を出て、８

時間 11 分・331.5 ㎞に及ぶ大回り乗車を終え

ました。大回り乗車は終わりましたが家に帰ら

なければなりませんので、今出た改札を今度は

ICOCA で入って高槻に帰ってきました。次回は

もう少し大きく、より長距離・長時間に挑戦し

たいと思っています。途中下車して駅周辺をぶ

らぶらしたいという誘惑に負けないように。 

ＪＲ大回り乗車をやってみた      西野陽一 
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11 月 17 日（水）19:00～ 

場所：豊都ビル 3 階 会議室 

出席：森本、大谷、栗田、萩原、河戸、 

西野、伊藤 

【報告事項】 

1. 11 月例会 11 月 10 日(水)18:30～  

高槻阪急６階 多目的ホール 

  講 師 西本幸嗣氏 

 高槻市立しろあと歴史館館長 

  卓 話 「高槻城の歴史を知る」 

  ﾋﾞｼﾞﾀｰ：牟大盛部長   

  ｸﾗﾌﾞ出席者：森本、秋山、伊藤、大谷、

栗田、河戸、中浜、西野、

萩原ﾒﾝ､博子ﾒﾈｯﾄ。 

【協議事項】 

1.12 月クリスマス家族例会 

 12 月 12 日(日)18:00～20:00 

会 場：高槻阪急 6F 桃谷樓 

   内 容：コース料理 

 ゴム鉄砲で賞品ゲット他 

   規 模：メン、メネットのみの 

クリスマス例会とする 

   主  担: 栗田  

2.高槻ＹＭＣＡクリスマス会 

  12 月 5 日(日) 10:00～12:00 

 高槻現代劇場会議室にて 

  支援金：例年通り 

3.高槻 YMCA ワイズカップ バスケットボール大会 

   12 月 25 日(土) 古曽部防災公園体育館 

例年通りの規模で計画中  詳細未定 

4.中西部合同新年会 

1 月 10 日(月･祝）13:00～15:00  

ホテル グランビア大阪 「名庭の間」 

参加費 6,000 円 

5.第 30 回高槻シティハーフマラソン 

2022 年 1 月 23 日(日)に開催が予定され 

ていましたが、新型コロナウイルス感染 

症の感染拡大防止のため、開催が中止さ 

れました。 

6.クラブ臨時総会の結果報告と今後について 

 

 

 

 

 

 

☆第 336 回早天祈祷会 

 日時：2021 年 12 月 17 日(金)7:30～8:15 

※朝食会はございません。 

 証し：金 智重(キムチジュン)さん 

(大阪 YMCA 会員) 

 場所：大阪 YMCA 会館 10 階 チャペル 

 ※新型コロナウイルスの感染状況により、

中止の可能性があります。 

 

☆第 26 回大阪 YMCA チャリティーラン 2021 

 開催のお知らせ 

日時： 2022 年 3 月 20 日(日) 

受付会場：花博記念公園鶴見緑地 

 パーゴラ広場 

問合せ：大阪 YMCA チャリティーラン事務局 

      TEL：06-6441-0894 

 FAX：06-6445-0297 

      MAIL：chari-run@osakaymca.org 

 

☆大阪 YMCA クリスマス献金に 

ご協力をお願いします！ 

＊国際協力募金…日本 YMCA 同盟が行う国際支 

援活動(災害､紛争、貧困等の解決)のために 

＊個別支援プログラム支援金…地域における

課題解決(地域支え合い･交流、児童養護施

設招待キャンプなど)のプログラムのために 

＊国際奨学金支援金…海外からのユースの勉

学支援のために 

＊国際協力活動支援金…グローバル社会に平

和を創りだすアジアのユース育成のために 

＊青少年育成活動支援金…チェンジメーカー

として社会課題解決に参画する青少年育成

のために 

【期限】2021 年 1 月 31 日(日)まで 

【お問合せ】お近くの YMCA またはクリスマス     

献金事務局(TEL: 06-6441-0894) 

 

2021 年 11 月 役員会報告  ＹＭＣＡニュース 
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今月の例会は、高槻市立しろあと歴史館館長

兼歴史民俗資料館館長の西本幸嗣氏をゲスト

にお迎えし、大変、有意義な例会となりました。

また例会には、お忙しい中、牟中西部長や萩原

メネットも出席していただきました。 

 「高槻城の歴史を知る」と題してのメインの

卓話は、西本氏は古文書や文化財等を通して、

地域の歴史の掘り起こしを行っておられ、大変

わかりやすく話していただきました。 

 高槻市は京都と大阪の中間に位置し、しばし

ば歴史の表舞台に登場し、高槻城は江戸時代に

は３層の天守を持ち、高石垣と土塁がめぐる近

世城郭として、明治初年に廃城になるまで、北

摂唯一の城郭として威容を誇ったわけで、江戸

時代以前の城の様子から、明治に至るまでの歴

 

史を 40 分間という短い時間で、大変詳しく話

していただきました。 

 また明治中期や現在の高槻城跡の地図や高

槻城と城下町の絵図も見せていただき、大変、

参考になり、ふるさと高槻の歴史をこれからも

いっそう勉強しなければと、強く思いました。 

 西本氏には多忙の中､貴重な話をお聞かせて

頂き､お礼を申し上げたいと思います。 

***** たかつきあま保育園便り***** 

 

こども達が歌うクリスマスの賛美歌が聞こ

える季節となりました。保育園ではイエスさ

まの誕生を待ち望み、それに備えるアドベン

トが始まりました。アドベントの期間に灯さ

れる 4 本のロウソクには、それぞれイエスさ

ま誕生にかかわる「預言」「天使」「羊飼い」

「ベツレヘム」の意味が託され、また「希

望」「平和」「喜び」「愛」の意味も込められて

います。12 月は何かと忙しい時期ではありま

すが、この時こそ立ち止まり、静まって自ら

 

のありようや世の中の現実に思いをはせて、

祈る時としたいものです。 

 

 

 

    11 月の高槻クラブ               中浜 実 

 

9  ＹＭＣＡの歌   一  同 

10  閉会挨拶と点鐘  森本会長 

 

    ＜お誕生日おめでとう＞ 

    西野雅子さん 10日 

秋山健二くん 12 日  

 ＜結婚記念日おめでとう＞ 

    伊藤正尚・俊枝  ご夫妻 ３日 

   

12 月例会プログラム 

2021 年 12 月 12 日(日) 18:00～   於：高槻阪急６階 桃谷樓  司会 河戸宏征  

 

 
1 開会点鐘         森本会長 

2 ワイズソング       一  同 

3 会長挨拶         森本会長 

4  ゲスト紹介        副会長 

5 聖句朗読・食前感謝    大谷勝彦 

6 会食・ゲーム  

7 インフォメーション     書記  他  

8 誕生日・結婚記念日お祝い 森本会長 

 

  


