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To acknowledge the duty that accompanies every right 
 

新しい歌を主に向かって歌え。全地よ、主に向かって歌え。主に向かって歌い、御名をたたえよ。 

日から日へ、御救いの良い知らせを告げよ。                詩篇 96篇1～2 
聖 句 

● 国 際 会 長   “Building today for a better tomorrow”（より良い明日のために今日を築く） 

    Jennifer Jones（オーストラリア） 

● ｱｼﾞｱ太平洋地域会長  “Action! ”「アクション！」              田中 博之（日本） 

● 西日本区理事     “風となれ、ひかりとなれ”  

“心豊かにあるために、輝くために” 戸所岩雄（彦根シャトー） 

●  中 西 部 部 長   “～為せば成る為さねば成らぬ何事も～”     掛谷太郎（大阪茨木） 

ＡＬＬ ＨＡＮＤＳ ＦＯＲ Ｙ’ｓＤＯＭ ！！ 

～  総 員 配 置 に 就 き 、 役 割 を 果 た そ う ～ 
 

主 題 

今月の題字写真 ≫≫ 

ポインセチア  １ 

2019～2020 年度 工藤義正 会長主題 

〈 ＩＢＣ ＤＢＣ 〉 

国内外を問わず、より多くの交流の場を求め、機会を捉え自ら積極的に行動しましょう。 

前田 香代子 国際・交流事業主任（熊本ジェーンズクラブ） 

 

強調 
テーマ 

｢ダメ夫｣ 

奥田 時夫 
 

お気づきだとは思うが、あえて説明する。妻のＳＯＳを受

け止めず、外食で済ませようとしたのがいけない。妻の食事

はどうするのか、残った家事は誰がするのか、考えていな

い。 

早めに家に帰る。家族の食事を用意する。家事をする。

子供がいれば世話をする。病状によっては病院へ行く手続

きも必要になる。 

雑誌「ＶＥＲＹ」は以前、広告で夫たちに呼びかけた。「奥

さんに『ありがとう』と言う前に、ストックの切れそうなトイレット

ペーパーを買ってこよう。言葉よりそろそろ態度で示そうよ」 

トイレに紙が備えられているのを当たり前だと思っている

なら、冒頭の「ダメ夫」と変わりはしない。ストックがいくつある

か、あなたはご存知ですか。 

引用「読売新聞」、「ＶＥＲＹ」 

 ある夫の話―――。職場で妻からのメールを受けた。風

邪をひいたのか、体調がよくないという。夕食の準備は大変

だろう。すぐに折り返しの電話をした。「食事は外で済ませ

る。家事はやらなくていいよ。ゆっくり休んでね」 

 家庭での子育て支援が議論になった席で、「こんな男、い

るんだよね」と話題になった。 

 夫婦には様々な形がある。一概に是非を判断できない。

ただその席では、「ダメ夫」とやり玉に挙げられた。ある女性

は言った。「離婚だね」 

 この夫は精いっぱい気遣ったつもりだろう。「家族思いの

イクメン」を自称しているかもしれない。どこがダメなのか。 
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報告者 ・ 丹吾 礼 

３クラブ合同クリスマス例会 
チャペルでクリスマス礼拝。宝塚教会の牧師、オルガニストに来

ていただき、「平和」についてのお話しをしてくださいました。 

その後は新館に移動しての祝会。土佐堀クラブからは岡野ワイズ

が全体司会を担当しました。開会点鐘に続き、ワイズソング、食前

の歌、お楽しみ会、お誕生日会、閉会点鐘と続きます。 

土佐堀クラブでは福島メネット、今村特別メネットが参加され、、

広義会員の只野ワイズも１月の中西部合同新年会以来久しぶりに

例会に出席が叶い、充実した時間を過ごすことができました。 

クラブからの出し物は福島メンのハーモニカ演奏で、ハーモニカ

の紹介を交えて「異邦人」を演奏されました。 

宝塚ホテルでの最後の例会だと思うと寂しいです。 

閉会後は、翌日お誕生日の只野ワイズを囲んで有志で二次会。終

電まで飲み・語ったらしい・・・。 

報告者 ・ 工藤 義正 

１２月 役 員 会 報 告 

【報告事項】 
1.１２月クリスマス合同例会 報告 
日時：12月11日（水）18：00~21：00 会費：5,000円 
会場：宝塚ホテル 新館シルバーの間 18:00～18:30クリスマス
礼拝  旧館チャペル   
出席：メン9名（岩田、岩原、岡野、川岸、工藤、只野、丹吾、
灰谷、福島）メネット2名 今村良子、福島節子 出席者数：計
11名 プログラム：「3クラブ合同お楽しみ会」土佐堀クラブか
らは、福島ワイズがクロマチックハーモニカ独奏「異邦人」   
メーキャップ１名 小路（役員会）例会出席率：72.7%（8/11） 
 二コニコ：2,200円 トスファンド：実施せず 
2.ＩＢＣへのクリスマスカード送付 
台北セントラル、韓国 済州三多、ハンバット、USAハワイヒロ、 
カナダ シャーロットタウンの5クラブに送付した。  
3.とさぼりＹＭＣＡクリスマス チャリティーコンサート   
12月6日（金）18：00～ＹＭＣＡ会館 10階チャペル 
飲み物ブースを担当した。 参加者：岩田、奥田、奥田メネット、
川岸、和田、工藤 
【協議事項】 
1. 1月例会  中西部合同新年会 
日時：2020年1月11日（土）11:30～受付12:00開会 
場所：大阪倶楽部会館 大阪市中央区今橋4-4-11 
会費: 8,000円 登録締切り12月20日迄 
土佐堀出席予定者はメン：工藤、岡野、岩田、奥田、川岸、小路、
福島、今村メネット、奥田メネット 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
  
  
 
 
 
 
 
 
    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
12月例会出席者数 12月例会出席率 B F ニコニコ TOSファンド 

メンバー    7 名 

広義・功労会員 2 名 

メネット    2 名 

コメット    0 名 

ビジター・ゲスト 0 名 

出席者合計  11名 

会員例会出席者 7 名 

メーキャップ  1 名 

合   計   8 名 

現会員数   15 名 

出席率対象  11 名 

出 席 率      72.7％ 

切 手      0 pt 

現 金      0 pt 

 

 

         

今期合計        0 pt 

12月分    2,200円 

 

 

 

 

今期合計  45,025円 

12月分        0円 

 

 

 

 

残高合計  1,454,969円 

日 時 ： 2019年 12月 17日（火） 18：30～20：30 

場 所 ： 土佐堀ＹＭＣＡ406Ａ 

出席者 ： 工藤、岩田、岡野、川岸、小路、丹吾 

2.２月例会（タイム オブ ファスト） 
担当：Ｂ班 岩田、岩原、北村、只野、丹吾、小坂井、水口 
プログラム「フレイル予防を予防して活き生き人生」 
講師：重信直人 ＹＭＣＡ総合研究所 講演時間３０～４０分 
ビジター会費：500円 ゲスト無料 食事:おにぎりと味噌汁等 
「フレイル」とは高齢者の要介護、要支援の手前、60代から
もう始まるといわれる心身共に虚弱状態を指すのですが、日
本でも大きな社会問題になっておりＹＭＣＡでもその防止に
取り組んでいる。 
4．台北セントラルクラブ40周年記念祝会 
2020年3月13日（金）～15日（日）  
参加予定者：工藤、岡野、川岸、和田、丹吾、福島、小坂井 
航空チケット手配は岡野メンにお願いする。お土産などの準
備について検討。 
5．土佐堀ＹＭＣＡと中西部合同主催  
合同チャリティーボウリング大会への参加協力について   
工藤、岩田、岡野ファミリー、ＥＭＣの観点でゲストの 
参加呼掛も行いたい。 

2020年2月1日（土）午後5時集合 
会場；弁天町グランドボウル（今回から会場が変更） 
参加費：3,500円（貸シューズ代 300円別途） 
申し込み1月17日迄      

6．国際役員投票の件 

日 時 ： 2020年 12月 11日（水） 18：00～21：00 

場 所 ： 宝塚ホテル 

内 容 ： 大阪センテニアルクラブ、宝塚クラブ、 

大阪土佐堀クラブ 3クラブ合同クリスマス例会 
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今月のゲストは病気療養中の奥田時夫ワイズです。11月 11日に自宅にお伺いしてインタビューしました。11月例会に出席

され皆さんに元気な姿を見せてくださいました。大阪土佐堀クラブにとっても、西日本区のワイズのメンバーにとっても、

早く回復されワイズ活動を牽引して頂けるように期待しています。 

好きな言葉は何ですか？ 

“和をもって貴しとなす”です。私が中西部部長のときの主題

です。これは、聖徳太子17条の憲法の第一条の冒頭部分です。 

なぜ好きですか？ 

以和為貴。無忤為宗。（和をもって貴しとなす。逆らう事な

きを旨とせよ。）と続きます。全体に、喧嘩をしないこと、議

論することが大切だと書いてあり、好きです。 

 

小さいときのことを話してください。 

京都の中京区壬生の生まれで、3歳の時に大阪市東区博労町

に、6歳の時に福島区に引っ越しました。父が工務店を経営し

ていて、福島区で建てた建売住宅の売れ残った物件に住むこと

になったようです。博労町で小学校に入学したものですから、

その小学校に行きたくて福島区からバスに乗って通っていま

した。その頃の福島区は、運送業者とメリヤス屋さんが混在し

た街でした。工務店には、住み込みの大工さんや職人さんが

20 人くらい居ました。その頃、大工さんに「わがままばかり

言って、おぼちゃまやなぁ」と言われたことを覚えています。 

 

建築家になろうと思ったのはなぜですか？ 

やはり、父親が工務店をやっていたので、身近なところに金

槌やノコギリなどが色々あって親しみがありました。その頃、

遊んでいて指先を切ってしまいました。今も、右の人差し指の

先っぽは欠けたままです。見たり聞いたりしているうちに建築

に興味を持ちました。大学を卒業して入った設計事務所は小さ

くて大変でした。 

今までに係わった建物で一番印象に残っている建物は 

どれですか？ 

茨木市に建てた個人住宅で設計に1年、工事に3年かけた建

物です。税理士さんの自宅で大きな家でした。吹き抜けがあっ

たりしました。 

建築をやっていて良かったですか？ 

設計して建てた建物がたくさん残っているので良かったで

す。賃貸マンションの収支計算が出来るソフトを備えていまし

たら、銀行からの紹介で賃貸マンションの計画に係わることが

多くなり、建てた方から次の建物も設計してくださいと依頼が

来るようになりました。 

ワイズに入ったきっかけは？ワイズでの活動は？ 

大阪西YMCA の山岳会に入っていました。2000 年にYMCA か

ら運営委員になってくれないかと依頼があり、2001 年から運

営委員になりました。そこで、工藤さんや只野さんと知り合い

ました。2004 年にワイズメンズクラブに入りました。小森さ

ん、只野さんと私の3人で入会しました。運営委員会の活動で

地域活動委員長として「子供広場」や環境のことをやりました。 

 

ワイズの楽しいところは何ですか？ 

色々な人と出会えることが楽しいです。ワイズの人は優しい

です。今回病気になったことで、地域の人たちとワイズの人た

ちと声のかけ方が様々で色々考えさせられました。もう一度い

いますが、ワイズの人は優しいです。 

 

病気について話してください。 

今年の1月にお客さんを見送って1階から自宅のある3階に

上がったら息切れがしました。おかしいと思って近所のお医者

さんに言ったら、「肺に水がたまっている。」と言われました。

急なことで関電病院、大阪病院に断られ、住友病院を受診する

こととなりました。すぐに、入院となり2日後に”中皮腫”と

診断されました。住友病院では治療が出来ないので専門のお医

者さんがおられる兵庫医科大病院に転院することとなりまし

た。中皮腫センターもあって、良いお医者さんに出会えること

がました。抗がん剤治療で癌が縮んできたので、右の胸膜を取

る手術を受けました。胸膜は、肺と肋骨の間にある膜です。袈

裟懸けに切られたように胸を切開しました。麻酔が効いていて

そんなに痛くはなかったのですが、右に寝返りをすることが出

来ず辛かったです。その後、3クールの抗がん剤治療をやり終

えました。経過観測中ですが、検査がまだまだ続きます。肺の

機能検査で右は25％、左は50％の稼働率で、ちょっと動くと

ハアハア言ってしいます。しかし、自転車に乗ったり歩いたり

して出かけるようにしています。するとご飯が美味しくなりま

した。この頃はお酒も時々ちょっとだけ飲んでいます。 

 

土佐堀クラブのメンバーに今、してほしいことは 

何ですか？ 

まずは、メンバーを増やしてほしいと思います。 

例会には、これから出来るだけ出席したいと思っています。 

例会を楽しくしてください。例会のテーマ、内容を早く決めて 

1年間を通して計画すべきだと思います。 

奥田ワイズのFacebookをよく見ていますが、美味しそう

な料理の数々が載っています。運動がてら近くの店や、梅

田の店を訪ねられているようです。なかなか、太ることが

出来ないと嘆いていらっしゃいましたが、お見受けした限

りでは、元気になられたと思いました。早く、ワイズ活動

に復帰して欲しいと切に思いました。 
ブリテン委員長 福島眞一 

№7 奥田時夫ワイズ 
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報告者 ・ 川岸 清 

とさぼりYMCAクリスマスコンサート2019 
 

12 月 6日（金）午後6時30分から大阪ＹＭＣＡ会館10階チャペルに於いて開催されま

した。出演はＳＡＮＴＡ☆ＭＡＲＩＡ女性ボーカリストグループ。終始、楽しく、会場に集

まった聴衆すべてを幸せな気分に満たしてくれました。 

司会の岩間みどりさんは、毎年この企画に参加、持ち前の明るさで会をスムーズにリード、

和やかな雰囲気を醸し出してくださいました。 

ＹＭＣＡの重信直人さんの開会挨拶の後、山口恒牧師（浪花教会）によるクリスマスに因

んだ説教をうかがい、いよいよコンサート第一部の開始です。先ずキーボード演奏によるバ

ッハの「主よ、人の望みの喜びよ」の荘重な響きが、聴く私たちの心を穏やかにしてくれま

した。その後、一転、華やかな黄色のドレスでシンガーたちが現れ、賛美歌「もろびとこぞ

りて」を合唱、私たちも一緒に口ずさみました。引き続き「あら野のはてに」や「神の御子

は」など比較的よく知られた賛美歌が美しいコーラスで歌われ、クリスマス気分がますます

高まりました。あっという間に第一部が終わり、暫し休憩。その間にサービスされたドリン

クを片手に、懐かしい方々、顔見知りの方々との語らいを楽しみました。 

第二部、赤白のカジュアルな服装に衣替えして現れたシンガーたち、今度は「サンタが町

にやってくる」「パプリカ」などポピュラーな曲を歌ってくれました。振り付けを教えられ

て私たちも一緒に歌う場面もありました。楽しい時は時間の経過もはやく瞬く間にエンディ

ング、そして当然「アンコール！」の声。「聖しこの夜」を会場全体が一つとなって歌い、

大きな拍手のうちにコンサートを終えました。大村肇実行委員長の閉会の挨拶では、このク

リスマスコンサート参加への感謝と献金の使途などについての説明もあり、私たちは「受け

る幸せ」と「与える幸せ」を共に味わうことが出来た満足感を抱いて、帰途につきました。

実行委員の皆様、色々ご苦労様でした。 

日時 ： 2019年 12月6日（金） 

場所 ： 大阪YMCA会館土佐堀YMCA 

報告者 ・ 福島 眞一 

“キャロルを歌う夕べ”に 

行ってきました 

 
神戸 YMCA と宝塚ワイズメンズクラブが主催で、甲東教

会・宝塚教会他の団体の協力で、宝塚市や宝塚の諸団体の後援

で“キャロルを歌う夕べ”が開催され、行ってきました。会場

では、川岸ワイズ・和田早苗メネットと元土佐堀クラブの牧口

望さんと一緒になりました。 
第１部は朗読と音楽でつづるクリスマス物語で、宝塚クラブ

の石田由美子ワイズの司会です。土佐堀クラブの岡野ワイズが

園長をしている宝塚厚生幼稚園年長組による、こどもたちのク

リスマス・キャロルで始まりました。大変上手な上、かわいら

しい歌声に盛大な拍手でした。続いて、アンサンブル・ダカー

ポの合奏、市民クリスマス合唱団の歌、田中良和さんの独唱が

ありました。特に、田中良和さんの“遙かなるクリスマス”の

独唱は圧巻で素晴らしかったです。 

日時 ： 2019年 12月20日（金） 

場所 ： 宝塚ベガホール 

第２部は、はんしん自立の家から来られた障害者の人達のポ

ップン・リンガーズの皆さんによるミュージックベルでのクリ

スマスソングの演奏がありました。昨年に比べても、格段に上

手くなっていて楽しめました。ゴスペルがあり、フラがあり、

最後に皆でクリスマス・キャロルを全員で歌いました。 
盛りだくさんな内容でしたが、飽きることなく最後まで楽し

めました。 
宝塚クラブメンバー全員の結束力がこの素晴らしい集まり

を成功させたと思います。ワイズメンズクラブのあり方を教え

てもらいました。 

写真提供 和田早苗メネット 
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２月例会 【タイム オブ ファスト】 

日時 ２０２０年２月１７日（火） 18：30～20：20 

会場 大阪ＹＭＣＡ会館 

プログラム  「フレイルを予防して活き生き人生」 

講師 重信直人 ＹＭＣＡ総合研究所 

 

「フレイル」とは高齢者の要介護、要支援の手前、60 代からもう始まるといわれる心身共に虚弱状態を指し、

今日本でも大きな社会問題になっています。この機会にフレイル予防について取組みましょう。 

報告者 ・ 工藤 義正 

ＩＢＣとの交流 
ご存知のようにＩＢＣ（International Brother Clubs）

は海外の兄弟クラブのことですが、土佐堀クラブの先輩の

皆さんの働きで西日本区名簿に掲載しているＩＢＣ１１ク

ラブは最多です。ＩＢＣ締結をしてから長く交流を続けて

いくことの難しさは、年月を経る中で互いのクラブメンバ

ーが変わり、引継ぎ漏れでコミュニケーション不足になり、

ＩＢＣ交流が途絶えることがあります。そこでそうならな

いように毎年、それぞれのクラブ会長と交流担当メンバー

の連絡先を確認することを基本にして、お互いのブリテン

を始めとするクラブ情報の交換を、皆さんの協力を頂き、

地道に取り組みたいと思っています。 

2010年8月の横浜での国際大会会場で土佐堀のＩＢＣの

内、オーストラリア、カナダ、台湾、韓国、香港、アフリ

カなど6クラブからの20名以上のメンバーと交流を深め、

ワイズダムの広がりを実感できたことを覚えています。 

 

先月、シャーロットタウンクラブのビル・アーウィンさ

んから今年、創立94周年を迎えたとの報告メールを頂き

ました。また2020年3月には台北中央クラブの40周年記

念祝会が予定されており、林呈烈さんから土佐堀クラブへ

招待状とクリスマスカードと写真を頂き、うれしいたより

でした。土佐堀から交流委員長の川岸ワイズと岩田ワイズ

のサポートで先日、台北中央クラブ、韓国の済州三多とハ

ンバットクラブ、カナダのシャーロットタウンクラブ、ハ

ワイのヒロクラブの５クラブにクリスマスカードを送り

ました。 

台北中央と土佐堀の間に２つのＩＢＣトライアングル

（三角ＩＢＣ関係）が締結されていますので、台北の 40

周年記念祝会ではハワイのヒロや韓国ハンバットクラブ

メンバーとも台北で会えるかもしれません。 

 

今年の国際大会は デンマークのオーゼンセで 

開催されます！！ 

ＩＢＣの方との交流もできるかもしれません。 

台北中央クラブ４０周年祝会案内 

 

日程 ２０２０年３月１３日（金）～３月１５日（日）   
宿泊予定ホテル：台北中央クラブのお薦めのホテル 

手配をお願いする予定です。 
 

３月１３日（金） 午後 関空発、台北着を予定   
１８：００～２１：００ レセプションディナー 

会場：日本料理 夕食後、西門町を散歩 
３月１４日（土） 
１４：００～２０：３０ ４０周年記念祝賀会 

会場：ウェディングレストラン  
３月１５日（日） 
１４：００〜１５：３０ 長老派教会の日曜礼拝 
１８：００～２０：３０ ＩＢＣナイト 
   会場： Expopark Taipei近くのレストラン 
３月１６日（月）帰国予定 
 
各自のスケジュールに合わせてご参加ください。 
ホテルの手配を台北中央クラブにお願いしますので、 
参加を考えている方・迷っておられる方は、先に工藤会長ま

でお知らせください。 
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☆大阪YMCAクリスマス献金に引き続きご協力をお願いします！ 

 皆様からの献金は、以下の各目的に役立たせていただきます。 

＊個別支援プログラム支援金…地域における課題解決（地域支え合

い・交流、世代間交流、児童養護施設招待キャンプ、子育て支援な

ど）のプログラムのために※各YMCAの取組は、別紙ご参照ください。 

＊国際奨学金支援金…海外からのユースの勉学支援のために 

＊国際協力募金…日本YMCA同盟が行う国際支援活動（災害､紛争、貧

困等の解決）のために 

＊国際協力活動支援金…グローバル社会に平和を創りだすアジアのユ

ース育成のために 

＊青少年育成活動支援金…チェンジメーカーとして社会課題解決に参

画する青少年育成のために 

【期限】2020年1月31日（金）まで 

【お問合せ】お近くのYMCAまたは大阪YMCA統括本部クリスマス 

献金事務局（TEL: 06-6441-0894）まで 

 

 該当なし 

▽ 今後の予定 ▽ 

― 1月 ― 
11日(土)クラブ例会 

中西部合同新年会（12：00～) 大阪倶楽部会館 
27日(火)第二例会・役員会(18：30～)    土佐堀YMCA 
27日(火)ブリテン委員会(19：30～)     土佐堀YMCA 
 

１２月例会より・・・ 

大阪土佐堀クラブ参加者と 

宝塚クラブ西川ワイズ。 

西川ワイズは大阪 YMCA に縁のある

方で、灰谷ワイズや今村メネットとの

昔話に花が咲いたようです。 

11 日 

中川雅世・ 

マーティン・ロバート 

中西部合同新年会 

（１月例会） 
 
日時：２０２０年１月１１日（土）１２：００～ 
会場：大阪倶楽部会館（大阪市中央区今橋４－４－１１） 
会費：８，０００円 受付は11：30～ 
 
大阪倶楽部会館は近代建築としての評価が高まり、平成９年
（１９９７）には国の登録有形文化財の指定を受けました。
大阪市指定景観形成物、近代化産業遺産（経済産業省）、市
指定文化財にも相次ぎ選ばれます。大正モダニズムの世界で
素敵な音楽とともに新年をお祝いしましょう。 
 
ゲスト演奏 堀江中学校吹奏楽部 

今月の題字写真 
福島メン提供 「ポインセチア」 

☆第321回早天祈祷会☆ 

日時…2020年1月17日(金) 7：30～8：30 

証し…宇埜充洋さん 

（大阪YMCAウェルネス事業部責任者） 

場所…大阪ＹＭＣＡ会館 10階チャペル 

☆ ＹＭＣＡと中西部 合同チャリティー 

ボウリング大会への参加協力について 

日時…2020年2月1日（土） 午後5時集合 

会場…弁天町グランドボウル（今回から会場が変更） 

参加費…3,500円（貸シューズ代 300円別途） 

申し込み…2020年1月17日迄 

 

― 2月 ― 
 1日(土)中西部・土佐堀ＹＭＣＡ合同チャリティー 

ボウリング大会     弁天町グランドボウル 
17日(水)クラブ例会(18：00～)       土佐堀YMCA  
24日(火)第二例会・役員会(18：30～)    土佐堀YMCA 
24日(火)ブリテン委員会(19：30～)     土佐堀YMCA 
 


